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DOCUMENTS FONDAMENTAUX LANDES DE GASCOGNE

Ouvrages sur les thèmes nature et culture de nos Landes de Gascogne :

- « La nature dans le Sud-Ouest » de D.CLAVREUL, éditions Sud-Ouest (enfants). 2000. 

- « Félix ARNAUDIN, Imagier de la Grande Lande »,  de J. SARGOS et ail,  éditions Parc

naturel   Régional   des   Landes  de   Gascogne,   centre   régional   des   lettres  d'Aquitaine, l'Horizon

chimérique, Ultreïa. 1993, 156 p., 39,64 €.

- Peintures murales des églises de la Grande-Lande. Michelle Gaborit, Jean-

Pierre Suau. P.N.R.L.G./Confluences, 2002, 26 €.

- La Grande-Lande : géographie historique. Actes du colloque du Teich, 19-20 

octobre 1985. Ed. Presses Universitaires de Bordeaux, 1995, 24,39 €.

- « Journal et choses de l'ancienne lande », éditions Parc naturel régional des Landes de Gascogne

et Confluences. 2003, 907 p., 40 €.

-  « Le Pin de la discorde, Les rapports de métayage dans la Grande Lande » F. Dupuy,

Éditions de la Maison des Sciences de l'Homme, Paris, 1996

- « Les Landes de Gascogne » de C.MAIZERET, éditions Delachaux et Niestlé. 256 p., 38 €. 2005 

- « Histoire de la Forêt landaise » J. SARGOS, éditions L'Horizon Chimérique, 1997

- « Les Landes et l'homme » éditions du PNR Landes de Gascogne, 144 p. xx € 1995

- « Œuvres complètes de Félix Arnaudin », (8 volumes), PNRLG - Éditions Confluences

- « Le triangle des Landes » Bernard  MANCIET,  éditions  Arthaud,  1981,  et  Editions  In  8  (Serres-

Morlaàs), 2005 nouvelle édition corrigée
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- Contes populaires de la Grande-Lande. Félix Arnaudin. P.N.R.L.G./Confluences, 1994, 35,06

€. Tome I des « Œuvres complètes ».

- Proverbes de la Grande-Lande. Félix Arnaudin. P.N.R.L.G./Confluences, 1996, 37,35 €. Tome

II des « Œuvres complètes ».

-  Chants populaires de la Grande-Lande, volume 1. Félix Arnaudin. P.N.R.L.G./Confluences,

1995, 37,35 €. Tome III des « Œuvres complètes ».

-  Chants populaires de la Grande-Lande, volume 2. Félix Arnaudin. P.N.R.L.G./Confluences, 1997,

39,64 €. Tome IV des « Œuvres complètes ».

-  Correspondance.  Félix  Arnaudin.  P.N.R.L.G./Confluences,  1999,  38,11  €.  Tome  V  des  « Œuvres

complètes ».

- Dictionnaire de la Grande-Lande, volume 1. Félix Arnaudin. P.N.R.L.G./Confluences, 2001, 39,64 €.

Tome VI des « Œuvres complètes ».

- Dictionnaire de la Grande-Lande, volume 2. Félix Arnaudin. P.N.R.L.G./Confluences, 2001, 39,64 €.

Tome VII des « Œuvres complètes ».

-  Journal  et  choses  de  l'ancienne  lande.  P.N.R.L.G./Confluences.  2003,  40  €.  Tome  VIII  des

« Œuvres complètes ».

- Félix. Félix Arnaudin. P.N.R.L.G./Confluences, 2007, 23 €. Tome IX des « Œuvres complètes ».



Les actes des colloques scientifiques du Parc naturel régional 

-  Travaux  et  colloques  scientifiques :  hydrologie,  ornithologie,  préhistoire,  chemins,

patrimoine, tourisme, sociologie, Moyen Age, ethnologie, géologie, architecture,

linguistique. N°2, 1998. 98 p. 10 €.

- Ressources minérales du sol et du sous-sol des Landes de Gascogne. Actes du colloque de

Brocas-les-Forges, 24 et 25 mars 2000. N°3, 2001. 19,82 €.

- Un pays dans sa langue : le gascon dans l’ensemble d’Oc. Actes du colloque de Sabres, 9 et 10

octobre 2004. N°5, 2006. 23 €.

Ouvrages relatifs à l’architecture traditionnelle landaise et à l’airial

- Connaître et restaurer un airial. Dominique Fédieu et François Lalanne. Ed. P.N.R.L.G., 2006. 15 €
(17,76 € avec frais de port).

- La vie rurale et la maison de l’ancienne lande. Pierre Toulgouat. Ed. Marrimpouey jeune, 1977.

- La maison de l’ancienne Lande. Pierre Toulgouat. Ed. Ateliers des Brisants.

Ouvrages relatifs à la toponymie

- Toponymie des Pays occitans. Bénédicte et Jean-Jacques Fénié. Ed. Sud-Ouest, 2007.

-  Dictionnaire toponymique des communes des Landes et du Bas-Adour. Bénédicte
Fénié. Ed. Cairn/Institut occitan, 2005.

- Toponymie occitane. Ed. Sud-Ouest, 1997.

- Toponymie gasconne. Bénédicte Fénié et Jean-Jacques Fénié. Ed. Sud-Ouest, 1992.

- Petit vocabulaire de la forêt landaise. Bénédicte et Jean-Jacques Fénié. Ed Confluences, 2002.

Ouvrages en gascon

- Lo Gojat de noveme", Le Jeune Homme de novembre » Bernard Manciet, Éditions Reclams /
Escòla Gaston Febus, Pau, 1995 et Edicions Reclams, Pau 2003 

- Lo Brèc, poèma, Bernard Manciet  Edicions Reclams, 2006
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DOCUMENTS THEMATIQUES « FORÊT »
Ouvrages 

- « Histoire de la forêt Landaise » Jacques SARGOS - L'Horizon Chimérique, Bordeaux, 1997

- « Guide de dendrologie » M. JACAMON, P. GIRARDET Éditions Engref, 1979

- « Flore forestière française» 2 tomes  J-C RAMEAU, D. MANSION, G. DUME Éditions IDE 

- « Arbre, quel est ton nom ? » R. TAVERNIER Éditions Bordas, 1988

- « Le guide illustré de l'écologie » B. FISCHESSER, M-F. DUPUIS-TATE Éditions La Martinière, 1996

- « Précis de sylviculture » L. LANIER Éditions Engref, 1986

- « Le métier de forestier » coll. Les hommes et la nature ONF, 1996

- « La forêt des Landes de Gascogne », Maison de la Forêt, 1992

- « Des Forêts et des Arbres » Éditions Gallimard Jeunesse, 1993

- « Nos arbres des plaines et collines » ONF L’école de la nature série verte, 1995

Ouvrages à vocation pédagogique

- « Pistes pour la découverte de la nature et de l'environnement » 
L. ESPINASSOUS, Éditions Milan, 1996

- « Les joies de la nature : découvertes et partages pour tous les âges » 
J. CORNELL, Éditions Jouvence, 1992

- « Enquête sur l'arbre Cahier de l'Enseignant » IDF, 1997
- « À la découverte de la nature : 101 activités faciles et sans danger » 

D. BURNIE, Éditions Bordas, 1996
- « La peur de la nature : Au plus profond de notre inconscient, les vraies causes de

la destruction de la nature » F.TERRASSON, éditions Sang de La Terre, réédition 2007
- « Connaître les champignons du Sud-Ouest » F.  MASSART,  Edition Sud  Ouest,  Collection

Nature, 64 pages, 7,5 €

Dossiers pédagogiques
- « L’arbre bois » - réseau Graine Aquitaine à Belin-Béliet (33)
- « La forêt et le bois » - Communauté de Communes de Mimizan (40)
- « Passeport du petit forestier » ou « Carnet de l'accompagnateur » Documents de

Graine de forêt à Garein (40)
- « Les cahiers de l’arbre » L. Hignard, A. Pontoppidan - Institut pour le Développement Forestier

– Paris (75) 
- « Dossier pédagogique sur les forêts » Forêt bois papier d’Aquitaine
- « Futaies d'idées et idées futées : pour monter son projet `À l'école de la forêt' »

L. FRAMOND, 1997, nouvelle édition 2006, Edition A l’école de la Foret. Disponible dans les
Centres de Départementaux de Documentation Pédagogique. (CDDP) 

- « A la découverte de la forêt » - CDDP Gironde à Bordeaux
- « L’étoffe végétale : Massif forestier Landais » - Conseil Régional d’Aquitaine. Disponible dans

au CDDP Gironde.
 « pour une protection des forêts riveraines » Brochure de FNE, 48p, 12 € sur commande sur

www.fne.asso.fr/

Essais

- « Les mille et une forêts. Vie et disparition ». FRERE Ludovic. 215 pages. 2001 – Editions

- « Ecologie des forêts naturelles d’Europe. Biodiversité, sylvigénèse, valeur patrimoniale
des forêts primaires ». Annick SCHNITZLER-LENOBLE  269 pages. 2002 – Editions
Tec & Doc. 40 €.
– « Livre  blanc  sur  la  protection  des  forêts  naturelles  en  France.  Forêts

métropolitaines ». VALLAURI Daniel  2003 – Editions Tec & Doc. 30 €.

B i b l i o g r a p h i e  ( 2 3 / 1 0 / 0 8 ) p a g e  4 / 6 
Extrait des formations du Réseau des prestataires hébergeurs engagés dans la démarche Ecotourisme



DOCUMENTS THEMATIQUES «LEYRE ET COURS D’EAUX»

Ouvrages sur le thème de l’eau

- « Intérêt écologique et fragilité des zones humides des Landes de Gascogne » du

Groupe d’étude et recherche en écologie appliquée – Université de Bordeaux I. disponible  Maison du Parc.

- « Les petits animaux des lacs et rivières » de L-H OLSEN, J. SUNESEN, B-V PEDERSEN, éditions.

Delachaux et Niestlé.

-  « Les poissons d'eau douce des rivières de France »  de R. BILLARD, éditions Delachaux et

Niestlé.

- « Le monde des Tourbières et des marais » de O. MANNEVILLE,  éditions Delachaux et Niestlé.

320 p., 1999

- « La descente de la Leyre » E. AUDINET . éditions : Sud-Ouest 1998

- A paraître en 2008 : un ouvrage sur la Leyre et « le guide du riverain » rédigé par le Parc naturel régional

des Landes.

Les actes des colloques scientifiques du Parc naturel régional 

-  Le Delta de la Leyre. Actes du colloque du Teich, 21-23 octobre 1993. N°1, 1995. 176 p. 22,87 €.

- Audenge, Biganos, Le-Teich : occupation humaine dans le delta de la Leyre. Collections

de l’Ecomusée de la Grande-Lande : fonds Jules Chambrelent. N°4, 2001. 12 €.

Documents de vulgarisation gratuits

- « Journal du Parc N° 28 et 34 » Dossier « Et au milieu du Parc coule une rivière… »

- « Leyre et cours d’eau » Dépliant disponible Parc naturel régional Sortie en 2008

Documents techniques à mettre à disposition

- « N 2000 Les Vallées de la Leyre » –  Diagnostic du site des vallées de la Leyre ; disponible à la

Maison du Parc ou dans chaque Mairie.

– « Dossier SAGE »  Leyre  cours  ‘eau côtiers  et  milieux  associés  Diagnostic  Enjeux,  objectifs  et

mesures. Mars 2006. Edition PNRLG. disponible à la Maison du Parc ou dans chaque Mairie.

A consulter sur le web (ou mettre dans ses favoris)

- http://www.lesagencesdeleau.fr

« Lire la Leyre » in situ

Installée aux ponts, chaque panneau, comme un livre, est écrit  sous forme de nouvelles,
chaque page étant dédiée à un trait particulier de ce patrimoine. 
4 sur la  grande Leyre (Pont Trensacq, Pissos, et à Moustey au confluent des 2 Leyres), 2 sur
la petite Leyre (Belhade, Sore), 5 sur l’Eyre girondine (ponts de Belin-Béliet, Salles, Mios,
pont de Lamothe au Teich, port de Biganos).
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DOCUMENTS THEMATIQUES 
« GRUES CENDRÉES » et OISEAUX MIGRATEURS

Ouvrages sur le thème des oiseaux migrateurs

- « Migrations » de C. FEIGNE et P. PETIT, éditions Sud-Ouest. 2003, 94 p., 17,90 €.

- « Quand passent les grues cendrées »,  de F. DORIGNY,  Eveil Nature Editions.   1999,

48 p. , 11€.

- « Guide des oiseaux de nos jardins » de C. FEIGNE, Editions Sud Ouest. 2005, 56 p, 6,4 €.

- « La grue cendrée, histoire naturelle d’un grand migrateur», de L. COUZI et P.

PETIT, Editions Sud-Ouest. 2004, 256 p., 19,9 €.

- « Grues », de V. TREUNFELS, éditions Delachaux et Niestlé. 2005, 192 p., 45 €.

- « Les palombes, histoire naturelle d’une migration », d’ A. JEAN, éditions Sud-Ouest.

1997, 128 p., 5,30 €

- « Le guide Ornitho », éditions Delachaux et Niestlé. 1999, 400 p., 28,60 €.

- « L'incroyables histoire de Trana La Grue suivie de La vie des grues cendrées »

JM TEULIERE, éditions Lucien Souny, 2004, 75 pages, 15 €

Documents de vulgarisation gratuits

- Documentation diverses de la Ligue de Protection des Oiseaux : calendriers des

sorties, catalogues des publications (nichoirs, mangeoires…)….

- Brochure Parc naturel régional des Landes de Gascogne : Calendrier des sorties

Grues,  Carte  Guide  des  découvertes  du  PARC,  carte  d’Hôte,  document  de

Marquèze et du Parc ornithologique du Teich…

- Brochure Réserve d’Arjuzanx : programme animations, observation des Grues.

- Dossier extrait du Journal du Parc n°39, hivers 2007

Documents techniques à mettre à disposition

- Cartographie des zones de gagnage et comptage Données compilées par CG des
Landes : données 2005-2006. Diffusion lors des journées de formation.

- Bilan des migrations édité par la LPO Aquitaine. Sur demande.
- Présentions Power Point (disponible en format papier ou pdf auprès du PNR) : 

o La Grue, grand migrateur européen (présentation LPO), 
o démarche Grus-Gascogna (Présentation collective), 
o Expérience de valorisation 1999 2006 (présentation PNR - GrusGascogna )

A consulter sur le web (ou mettre dans ses favoris)        
www.grus-grus.com
www.aquitaine.lpo.fr
www.champagne-ardenne.lpo.fr
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DOCUMENTS THEMATIQUES « TRACES »

Ouvrages sur le thème des traces

 - « Guide des traces d’animaux et indices » 
Tous les indices de présence des animaux sauvages. De superbes photographies, des planches de
dessins pour connaître l'ensemble des traces trouvées dans la nature. Le texte revu et actualisé d'un
grand classique de l'édition naturaliste. 
BANG ET DASTHROM,   Collection Beautés de la Nature Editions Delachaux et
Niestlé.  Prix 28,50 euros 

 - « Sur les traces des petites bêtes »
Pour reconnaître les traces et indices des insectes et autres invertébrés ce cahier inédit est une mine
d’informations, avec de nombreuses clés de détermination, planches, illustrations. 
A commander à La Maison des CPN -  08240 Boult-aux-Bois Tél. 03 24 30 21 90
134 pages, Prix: 15 Euros

- « Mammifères sauvages d’Europe » 
A la fois artiste et homme de terrain, Robert Mainard nous conte par l'image les mammifères qu'il les
a vus vivre dans la nature. Pour chaque espèce de mammifère traitée, l'auteur nous fait partager le
résultat de ses propres observations, texte et illustrations réalisées « in situ » avec un talent reconnu. 
Hainard Robert,  Editions Delachaux et Niestlé Prix 9,50 Euros

- « Indices et empreintes du gibier » 
André Chaigneau, Editions de Crepin Leblond, paru en 1969, inégalé !

- « Plumes des oiseaux d’Europe » 
Identifiez facilement les plumes de 130 espèces d'oiseaux grâce à des planches classées par couleur.
Une soixantaine de fiches descriptives des espèces les plus courantes, toutes illustrées. Une
introduction détaillée sur la forme et la fonction des plumes. 
Einhard BEZZEL, Artémis Editions, 127 pages, 16 Euros

Livres « ENFANTS »

« Les empreintes »  Guide de terrain à compléter et à colorier : 
Auteur Christian Guilleaume, Editions De Block et Belin

 « Crânes de mammifères » Petit guide Editions CPN de Boult aux bois (08240)

 « Pistes » 
Les bonnes Pistes pour la découverte de la nature et de l’environnement, pratique, pédagogique et
riches en idées sensibles pour de belles animations au cœur de la nature
Auteur Louis Espinassou, Editions Milan
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POUR COMPLETER ma BIBLIOTHEQUE

- « Le Parc naturel régional à Vélo » de F. GILBERT, C.FEIGNE,  éditions Sud ouest. Collection

Rando, 56 p. 6,40 €. 2005

- « Les Parcs naturels régionaux, une autre vie s’invente ici » de Francine Pigelet-Lambert,

Edition Rustica, 2007, 244 pages, 29,50€

Revues th  é  matiques ou Magazines   ayant évoqués les Landes de Gascogne

- « Magazine Ecotourisme » n° de Février 2007 [Dossier escapade en France] p.26 à 37

[L'écotourisme s'invite dans les Landes]

- « Magazine Terre Sauvage » de Mars 2007 [Dossier Randonnée Nature] p.101 à 109

[Secrètes découvertes dans Les landes]

- « Magazine Terre Sauvage » Hors série de Juin 2007

[Spécial 40 ans des parcs naturels régionaux de France]

- « Magazine Détours en France » Juillet 2007 [Dossier central Landes et Gironde]

- « Canoë Kayak Magazine » Août 2001 [rubrique Rando], p.46 à 53, [La Leyre,  rivière

d'émeraude] et Hors série n°14 Guide été 2002. [Rubrique Destination], p. 56 à 58,

[La Leyre en douce]

K7 VHS ou DVD

-  « Magazine Escapade » Chaîne Voyage, série Randonnées et découvertes en France  Vic

Prod. [Vallée de La Leyre], 1999, 32min

- « Magazine Grandeur Nature » Michel HUET FR3 Bourgogne Franche Comté, 

Documents gratuits

- « Journal du Parc naturel » Revue trimestrielle de 8 pages avec un dossier thématique

de 4 pages. Disponible sur le site du PNR Landes de Gascogne

-

Avec AUSSI :

Romans et témoignage

- « La maison du retour » JP. KAUFFMANN, Nil Edition, 2006, 296 p., 19 €
- « Pains de seigle  et vin de grive » G.LAPORTE-CASTEDE, 1997,  22,70€,  
-  « La  vie  rurale  et  la  maison  dans  l'ancienne  Lande »,  Pierre  Toulgouat,  Editions

Marrimpouey et PNRLG, 1987
- « Le métayer dans la Grande Lande » G.LAPORTE-CASTEDE, 2007,  éditions Cairn 20 €
- « Thérèse Desqueyroux » François MAURIAC, en livre de Poche, 173 p.  4€ ou en livre broché,

édition Grasset,  187 p.  
- « L’arbre » John FOWLES, 103 pages. 2003 – Editions des 2 terres. 12,50 €. 
- « Les mémoires d’un arbre ». C. ZALBERG. 120 pages. 2002 - Editions Cherche midi. 10 €.
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Et encore :

Poésie et contes

- « L’enterrement à Sabres » Bernard Manciet, 1989, éditions Ultréïa
- « Les cahiers d’Eliette » Eliette Dupouy, 1998, aux éditions DE LA PALOMBE
- « Les contes et les histoires de Janti » Eliette Dupouy, 1998, éditions PRINCI NEGUER
- « Contes des Landes de Gascogne » 
- « Contes de Félix Arnaudin » 
- « Contes et légendes des Landes » 

Ouvrages culinaires de Recettes     locales :  

- « Les carnets de cuisine de pain de seigle  et vin de grive » G.LAPORTE-CASTEDE, 2007  
- « Jeu de l’oie et du canard » Michel Gérard, éditions Cairn
- « La cuisine du Sud Ouest » éditions Sud -Ouest
- « La cuisine du fois gras » éditions Sud –Ouest, 15 €
- « Connaître la cuisine Gasconne » éditions Sud –Ouest, 5 €
- « Connaître la cuisine landaise» éditions Sud –Ouest, 5 €

Enfin : POUR COMPLETER aussi  …ma DISCOTHEQUE !

Musiques de références     :  

- Félix Arnaudin : chants populaires de la Grande-Lande, volume 1. Arcolan. Arcolan/La Nauze
Production/Dralhe., 2005, [deux CD].

- Félix Arnaudin : chants populaires de la Grande-Lande, volume 2. Arcolan. Arcolan/La Nauze
Production/Dralhe., 2006, [deux CD].

- Félix Arnaudin : chants populaires de la Grande-Lande, volume 3. Arcolan. Arcolan/La Nauze
Production/Dralhe., 2006, [deux CD].

- Michel Macias : 
« Danse t'es vivant »,1997 Celia  Musidisc. « Caï caï caï » , 2001 Daqui  « Harmonia »

Mundi   
- Bernard Lubat :

« L’idiome sandwich » 15,85 €
et avec Manciet : « Poësique » album original (CD album). 2 Volumes avec livret de 80
pages avec reproductions de peintures de Bernard Manciet  

- Vieussens :
« Noche en Véla »  2001 CD Album 21,50 €  chez Musidisc.
« Esprit nomade » 2003, CD Album  21,50 € Chez Nord Sud

- Jean François Tisner :
« Verd e Blu » Musicas a dançar dus, édition : Menèstrers gascons

- Manufactures verbales :

« Le catalogues des manufactures », production Attention, Chantier vocal. 15,25 €
« Voix du quotidien et de l'unique » production Attention, Chantier vocal. 18,30 €
«  Les sonnets de Manciets », Co produccion Attention ! Chantier Vocal, 17€

- Ací qu’èm Reis Mossur ! Musicas de las Lanas. Ad’arrOn. Ad’arrOn/ Institut Occitan, [2005]
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