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te Gasooge hivernage dans les Landes de Gascogne :
Spectacle nature a découvrir

en Week-end et Sorties

En Europe, La Grue Cendrée niche du Nord de I’Allemagne a la Finlande et a I’'Est jusqu’a la Russie.
En septembre, les Grues issues majoritairement de la Scandinavie se rassemblent sur les rives de
la mer Baltique et aux premiéres gelées elles empruntent la « voie aérienne » d’une migration vers
le Sud- Ouest du continent en formations ordonnées en V, de jour comme de nuit.

Phénomeéne dans les Landes de Gascogne :

Plusieurs milliers d‘oiseaux passent l'hiver dans les Landes de Gascogne, évitant ainsi le
franchissement des Pyrénées. Elles trouvent dans notre région les conditions favorables a leur
résidence : des refuges pour la nuit et la nourriture glanée sur les champs de mais environnants.

Des partenaires se sont engagés ensemble pour la connaissance de la Grue cendrée, le
maintien de ses conditions d’‘accueil et la découverte en douce de cet oiseau, utile pour sa
préservation. Les Landes de Gascogne sont une étape essentielle pour la migration et I'hivernage
de ce grand migrateur.

Ainsi la Chambre d’Agriculture, le Conseil Général des Landes, la LPO
Aquitaine, la Fédération des chasseurs des Landes, le Parc naturel
régional des Landes de Gascogne ainsi que la réserve d’Arjuzanx
interviennent dans ces trois domaines.

Pour une meilleure coordination de leurs actions, ils sont tous partenaires et
signataires de « Grus-Gascogna » : une charte d’objectifs et d'engagement pour des
actions concertées. Cet engagement permet d’envisager une démarche partagée de
conservation de I'espéce, dont la sensibilisation du public est un élément clé.

Période d’observation :

La période d’hivernage et de migrations s’étend de la mi-novembre a début mars.
Pendant 1 mois, les grues sont farouches. Ainsi, la période la plus favorable pour
I'observation sont les mois de janvier et février.

Public concerné :
Amateurs d’oiseaux, et observateurs attentifs mais également pour tous les curieux de
nature, seuls, en famille ou entre amis.

Des week-ends complets pour observer les
grues et les oiseaux de la lande

Un réseau d'une quinzaine d’hébergeurs (gites ruraux, chambres d’hétes,..), permettent I'accueil
des amateurs d’oiseaux sur un week-end en liberté, de bonnes adresses pour organiser vos déplacements sur

le territoire. Ils se sont engagés dans une démarche d’'écotourisme ornithologique, en
faveur de la préservation et de la valorisation de la Grue cendrée et des oiseaux de l'airial.

Ces propriétaires engageés participent & 2 journées de formation chaque hiver. Le visiteur en séjour
trouvera, dans ces hébergements, une bibliographie, des cartes, des sites Internet référents, une paire de
jumelles, des mangeoires et des nichoirs pour les oiseaux de la lande.

Parmi eux, 5 vous proposent des week-ends thématiques en janvier et février
2007 autour de l'oiseau et des phénomeénes de migrations. Leurs hotes particulierement
sensibilisés a I'hivernage des grues occupent une situation privilégiée a proximité des
lieux d’observation et auront a cceur de vous faire partager un patrimoine original de leur
territoire en Landes de Gascogne.



Programmes des week-end :

= La grue cendrée et les oiseaux de la Lande
2 jours / 1 nuit LUGLON (40) 13 et 14 janvier 2007

Laurence Pinto vous invite a I'écogite, proche de la réserve d'Arjuzanx ou les grues cendrées font escale pour I'hiver.

Samedi 9h : accueil des participants. Avec un animateur LPO, observation des oiseaux du jardin, de la forét et de l'airial.
Déjeuner végétarien a I'écogite. L'aprés midi, visites des zones humides du marais de I’Anguille et au crépuscule observation des
grues sur leur retour au dortoir. En soirée autour du feu, « Les Landes d’hier et d’aujourd’hui », une approche naturaliste,
économique et humaine de notre patrimoine.

Dimanche : 6 h dans les brumes matinales, les grues quittent leurs dortoirs. A 11 h brunch a I’écogite. 15 h observation des
grues sur les lieux de gagnage. Tarif par pers.: 150 € ; 10 pers maxi
Réservations et inscriptions :

Laurence Pinto, Ecogite de Payan, refuge LPO, 40630 LUGLON. Tél. 05 58 08 32 23. www.ecogitedepayan.fr

= La nature dans I'objectif 2 jours/ 1 nuit CAPTIEUX (33) 27 et 28 janvier 2007
Sophie et Rémi De MONTBRON vous accueilleront dans leur maison de la Lande Girondine pour vous parler des migrations qui
rythment leur vie d'agriculteurs

Samedi matin : accompagné par un naturaliste passionné de photos, vous apprendrez a pister un animal sauvage, installer des
afflts, juste aux abords du gite ...

Aprés-midi : équipé de votre appareil photo, initiation aux différentes techniques de la photo animaliere

Soirée : diaporama consacré aux oiseaux de la Lande

Dimanche matin : Visite du lac de la Prade avec un naturaliste. Aprés midi : sorties sur les zones d’alimentation pour observer
les grues cendrées a Captieux et leur retour aux dortoirs.

Tarif 240 €/ pers Minimun 3 pers, maximun 12 pers

= Passions et migrations 2 jours / 1 nuit CAPTIEUX (33) 3 et 4 février 2007
Samedi 14h 30 : accueil et installation Evocation de "l'oiseau bleu" et visite d'une palombiére et de la ferme en agriculture
biologique. Diner et soirée au domaine.
Dimanche en matinée : Rencontre avec un viticulteur du Sauternais, dégustation de vins
Aprés midi, sortie sur les zones de gagnage de Captieux pour observer les grues cendrées et leur retour au dortoir
Tarif par pers. : 120 € Minimun 3 pers, maximun 12 pers

Réservations et inscriptions :

Chez Sophie De Montbron Domaine de Londeix 33840 CAPTIEUX. Tél 05 56 65 68 83 www.londeix.com

= Rencontre avec la Grue cendrée
2 jours, 1 nuit a SABRES (40) 10 et 11 février 2007

Danielle COOK vous accueille dans sa maison traditionnelle sur un airial au cceur de la forét. Week-end avec animateur de la
LPO.

Samedi 9h30 : accueil et installation a Paguetout. Déjeuner. Aprés-midi, rencontre avec les grues a sur les champs du Platiet.
Diner et soirée au coin du feu, diaporama sur les oiseaux des landes.

Dimanche réveil matinal en douceur. Observation des grues au dortoir d’Arjuzanx. Brunch a Paguetout. Aprées midi, sortie sur
les zone de gagnage de Captieux Tarif par pers.: 240 €

Réservations et inscriptions :
Daniele COOK, Airial de Paguetout, 40630 SABRES, Tél. : 05 58 08 32 10 www.paguetout.com

= Du pas du cheval a I’envol de la Grue cendrée
2 jours, 1 nuit a LUGLON (40) 17/18 février 2007

Samedi 10h : Accueil et Départ en attelage pour la découverte des Landes de Gascogne, la forét, le sous bois.... Pique-nique en
chemin et retour vers 16h aux Engoulevents.

17 h : départ pour la réserve d'Arjuzanx et observation des grues a leur retour aux dortoirs.

Dimanche 10 h : Découverte des oiseaux des bois en caléche en compagnie d’un animateur de la ligue de protection des
oiseaux, pique —nique sur place. L'aprés-midi : départ pour « Le Platiet », observation des grues sur les zones d’alimentation
accompagné par un naturaliste. Tarif par pers. : 150 € Minimun 6 pers, maximun 10 pers
Réservations et inscriptions : M. Rodriguez Jean-Guy, Les Engoulevents 40630 LUGLON Tél. : 05 58 07 56 86 et

www. http://perso.orange.fr/engoulevents/

= Histoire et Migrations  3jours 2 nuits a LENCOUACQ (40) 26, 27 et 28 janvier 2007

Vendredi aprés-midi : Bienvenue et accueil sur l'airial Diner et soirée au Domaine avec diaporama sur I'histoire des Landes
d’hier et d'aujourd’hui.

Samedi a I'aube : Spectacle de I'envol des grues cendrées commenté par un animateur LPO, suivi d’un brunch sur l'airial.
Aprés-midi : Histoire des Chemins de St Jacques de Compostelle sur un site classé Monument Historique. Diner et soirée en
ferme auberge Dimanche : matin Balade nature et découverte en forét Aprés-midi : sortie sur les plaines agricoles et spectacle
de I'hivernage des grues Tarif par pers. : 165 €
Réservations et inscriptions :

Francoise et Robert LAVIGNE Domaine de Grand Lestrat 40120 LENCOUACQ Tél. 05 58 93 00 23 www.legitedeslandes.com




Les sorties : 3 types d’observation différentes

Sur le Parc Naturel Régional et le Pays des Landes de Gascogne :

1 = Les grues sur les zones de gagnage et retour
aux dortoirs a CAPTIEUX

Ces balades sont animées par des naturalistes de la LPO Aquitaine ou du Parc naturel
régional qui mettront a votre disposition des moyens optiques et des guides [
d’'information et vous conduiront en bus sur les lieux d'observation. Cependant Ees
n’hésitez pas a emporter vos propres jumelles, et surtout a vous vétir en fonction des
conditions du moment.

Tarif: adultes : 13 Euros et enfants: 11 euros Durée 4 h, prét de matériel optique,
acheminement en bus sur les lieux d’observation. Les réservations sont obligatoires car les
places sont limitées. Départ a 14 h de I'église de Captieux

Dates des sorties accompagnées janvier février 2007 :

Le 28 janvier et 11 février avec la Maison de la nature du bassin d’Arcachon, Parc
Naturel Régional des Landes de Gascogne, Tél. : 05 56 22 80 93

Le 21 janvier et 4 février avec la LPO Aquitaine, Tél. : 05 56 91 33 81

2 >Les grues sur les champs du « Platiet » a
SOLFERINO (Nouveau)

En fin de matinée ou dans l'aprés midi, les grues sont observées sur les champs pendant
leur repas avec du matériel optique, en compagnie d’un guide naturaliste.
Pour les 2 sorties, RV a 10 h ou 15 h a I'église de Solférino (40).

Tarif 7 € adultes et 5 € enfants ;

Durée 2h, pour 15 personnes. Déplacement en véhicule personnel.

Dates:
Dimanche 14 janvier 2007 Réservation LPO Tél. : 05 56 91 33 81
Dimanche 18 février 2007 Réservation PNR Tél. : MNBA 05 56 22 80 93

3 = Les grues au retour vers les dortoirs de la réserve de
ARJUZANX

Sorties sur site et observation depuis une tour de 15 métre des entrées et sorties aux
dortoirs sur le réserve naturelle. Durée : 1h30, pour 8 personnes, sur réservation

uniguement. e 1

Tarif : adultes : 5 Euros, enfant : 3 euros. RV a lI'entrée de la réserve.

Dates : De mi-novembre & mi mars, les mercredis, et vendredis soir. ~N
Et les samedis et dimanches matins et soirs. Tél. : 05 58 08 11 52

Coté restauration a proximité des sites d’observations majeurs :

Deux fermes auberges vous invitent a leur table :

A Solférino : /a petite ferme impériale gastronomie landaise
au 05 58 04 22 37.

A Lencouacq : /es jardins de Violette saveurs traditionnelles
du jardin au 05 58 93 03 90.




Autre site d’ornithologie :

Le parc ornithologique du Teich, sur le Bassin d’Arcachon.

Situé sur l'une des plus importantes voies de migration, il joue un role majeur pour
I'accueil de ces oiseaux sauvages. Ils trouvent |a, repos et nourriture. Ponctué de cabanes
d’observation sur 6 km, il offre un spectacle naturel incomparable.

Ouvert a tous, toute I'année, Tél. : 05 56 22 80 93.

Pour un accueil spécial groupes : présence sur le secteur d’hébergements de 32 a 60
lits en chambres avec formules en gestion libre (GL) ou en pension compléte (PC).
Contacts et adresses au Parc

Contacts presse :

Au Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne :
Frédéric GILBERT - Francois BILLY : 05 57 71 99 99 et Coralie MUT 05 58 08 31 20

A la Ligue de Protection des Oiseaux d’Aquitaine :
Laurent COUZI : 05 56 91 33 81

Pour tous renseighements concernant les sorties, |'hébergement et Ila
restauration,
Maison du Parc, Tél. : 05 57 71 99 99 ou Point info tourisme : 05 58 08 31 37
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LPO Aquitaine :

PNR pes LANDES DE GASCOGNE, 108 quai Wilson

Maison pu Parc, 33 RTE DE BAYONNE,

33830 BELIN BELIET. 3313.0.BEG!.E.S
E-mail : info@parc-landes-de-gascogne.fr E-mail : aquitaine@Ipo.fr
Site : www.parc-landes-de-gascogne.fr Site : www. aquitaine.lpo.fr
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