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Prévoyez vos week-end ou sorties sur votre
agenda pour janvier et février 2009

 Une  occasion  pour  découvrir  les  grues  cendrées  dans  les
Landes de Gascogne. 
  Réservez dès maintenant ! A vos agendas et vos tenues chaudes pour prévoir une
sortie ou bien un week-end en famille ou entre amis en pleine nature. 

Phénomène :
En Europe, La Grue Cendrée niche du Nord de l’Allemagne à la Finlande et à l’Est jusqu’à la Russie.
En septembre, les Grues issues majoritairement de la Scandinavie se rassemblent sur les rives de
la mer Baltique et aux premières gelées elles empruntent la « voie aérienne » d’une migration vers
le Sud- Ouest du continent en formations ordonnées en V,  de jour comme de nuit.
Plusieurs  milliers  d’oiseaux  passent  l’hiver  dans  les  Landes  de  Gascogne,  évitant  ainsi  le
franchissement des  Pyrénées.  Elles trouvent dans notre région les conditions  favorables à leur
résidence : des refuges pour la nuit et la nourriture glanée sur les champs de maïs environnants.

Des partenaires se sont engagés ensemble :
Les Landes de Gascogne sont une étape essentielle pour la migration et l’hivernage des Grues
cendrées. Connaissance, maintien des conditions d’accueil et découverte en douce de l’oiseau sont
les outils de sa préservation. 
Ainsi la Chambre d’Agriculture, le Conseil Général des Landes, la LPO Aquitaine, la Fédération des
chasseurs  des  landes,  le  Parc  naturel  régional  des  Landes  de  Gascogne  ainsi  que  la  réserve
d’Arjuzanx interviennent dans ces trois domaines.
Pour une meilleure  coordination  de leurs  actions,  ils sont tous partenaires et
signataires de « Grus-Gascogna » : une charte d’objectifs et d’engagement pour des
actions concertées. Cet engagement permet d’envisager une démarche partagée de
conservation de l’espèce, dont la sensibilisation du public est un élément clé.

Observation dans les Landes de Gascogne : 
Pour les amateurs d’oiseaux mais également pour tous
les curieux de nature, seuls, en famille ou entre amis.
La  période  d’hivernage  et  de  migrations  s’étend   de  la  mi-
novembre à début mars.
Pendant 1 mois, les grues sont farouches. Ainsi, la période la
plus favorable pour l’observation sont les mois de janvier et
février.

Secteurs concernés :
En Aquitaine les Landes de Gascogne,  sur le Parc Naturel
Régional et ses franges aux abords des deux grands dortoirs
que représentent le Camp militaire de CAPTIEUX et l’ancien site
d’extraction  de  lignite  aujourd’hui  reconverti  en   réserve
naturelle, sur la commune de ARJUZANX 

La GRUE CENDREE, grand migrateur européen
à découvrir au cœur des Landes de Gascogne

Spectacle nature dans le Sud ouest



Dates des sorties hiver 2009 :

 CAPTIEUX :
Ces balades sont animées par des naturalistes de la LPO
Aquitaine,  du  Parc naturel  régional  et  du  Conseil  Général
des Landes. Moyens optiques et guides d’information sont
également mis à votre disposition.

> Après-midi des dimanche 1er et 15 février avec les ornithologues de la Maison
de la nature du bassin d’Arcachon, Parc naturel régional Landes de Gascogne,
Tél. : 05 56 22 80 93 (réservation obligatoire)
Tarifs : adultes 15,00 € - enfants 12,00 € (de 6 à 14 ans)
Durée : 4h00, prêt de matériel optique, acheminement en bus sur les lieux
d'observation
Départ : 14h00 de l’église de Captieux.

Nouveau !
> Journée du dimanche 8 février avec la LPO Aquitaine, Tél. : 05 56 91 33 81
(réservation obligatoire)
Observation des grues en matinée sur les champs autour de Captieux, déjeuner
local dans une auberge traditionnelle et retour des grues aux dortoirs
Tarif : adultes 35,00 € (visite et déjeuner compris)
Covoiturage organisé sur place 
Places limitées à 20 personnes, réservation obligatoire
Départ : 14h00 de l’église de Captieux.

 SOLFERINO :
En fin de matinée ou dans l'après-midi, les grues sont observées sur
les  champs  pendant  leur  repas  avec  du  matériel  optique,  en
compagnie d’un ornithologue de la LPO Aquitaine. Repérages des
jeunes,  observation des comportements au sol,  avant  l’envol vers
leur dortoir.
> Demi-journées dimanche 11 et 25 janvier  avec la LPO Aquitaine, Tél. : 05 56 91
33 81 (Réservation obligatoire)
Tarifs : adultes 8,00 € - enfants 6,00 €
Durée : 2/3 heures, pour 20 personnes maximum
Covoiturage organisé sur place Places limitées, réservation obligatoire.
Départ RV à 10h00 ou 15h00 à l’église de Solférino (40)

 ARJUZANX :
À partir d'un observatoire de 15 m. de haut donnant une
vision  panoramique  du  site,  vous  pourrez  assister  à
l’envol des grues vers les zones de gagnage ou de leur
retour.  Avec  les  guides  naturalistes  de  la  réserve,
observation des grues sur les dortoirs aux et télescopes.
> de mi-octobre à mi-mars, les mercredis et vendredis soir, samedis et
dimanches matin et soir.
Tarifs : adultes 5,00 € - enfants 3,00 € (de 6 à 16 ans), gratuit pour les enfants de
moins de 6 ans. Durée : 2/3 heures.
Réserve Nationale de Chasse et de Faune Sauvage d'Arjuzanx,
Tél. : 05 58 08 11 52 (réservation obligatoire - places limitées).



Les week-end complets 2009
pour observer les oiseaux de la lande
Un  réseau  d’une  quinzaine  d’hébergeurs  (gîtes  ruraux,  chambres  d’hôtes,..),
permettent  l’accueil   des amateurs d’oiseaux sur un week-end en liberté. Ainsi,  vous
trouvez dans le document 2008-2009 (sur demande ou sur le site Internet) des
bonnes adresses pour organiser vos déplacements sur le territoire. Elles sont indiquées
sur le document à sortir le 25 novembre 2005; 
Ils se sont engagés dans une  démarche d’écotourisme ornithologique, en  faveur de la
préservation et de la valorisation de la grue cendrée et des oiseaux de l’airial aux abords
de leur hébergement.
Deux journées de sensibilisation et de formation de ces propriétaires d’hébergements engagés en faveur de la
préservation de la Grue et des oiseaux de la Lande s’est déroulé à LUGLON le 8 novembre 2005, et le 6
décembre à Captieux.

Parmi eux, 3 propriétaires de chambres d’hôtes vous proposent des week-ends
autour  de  l’oiseau  et  des  phénomènes  de  migrations.  Leurs  hôtes  particulièrement
sensibilisés à l’hivernage des grues occupent une situation privilégiée à proximité des
lieux d’observation et auront à cœur de vous faire partager un patrimoine original de leur
territoire. Programme, tarifs voir page 3 ci dessous

Un accueil spécial groupes est également possible, grâce
à la présence  sur le secteur d’hébergements de 32 à 60 lits
en  chambres avec formules en gestion libre (GL) ou  en
pension complète (PC). Contacts et adresses au Parc.

Contacts :
Au Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne :
Frédéric GILBERT - François BILLY : 05 57 71 99 99 
A la Ligue de Protection des Oiseaux d’Aquitaine :
Laurent COUZI : 05 56 91 33 81
Pour tous renseignements concernant les sorties, les hébergements, et week-
end Maison du Parc, tél. : 05 57 71 99 99 ou 05 58 08 31 38

PNR DES LANDES DE GASCOGNE,  
MAISON DU PARC,  33 RTE DE BAYONNE, 
33830 BELIN BELIET.   
E-mail :  info@parc-landes-de-gascogne.fr 
Site Internet :  www.parc-landes-de-gascogne.fr

Ces produits s’inscrivent dans une démarche d’Ecotourisme dans
les Landes de Gascogne, un tourisme respectueux de
l’environnement, des hommes et des traditions.

Des hébergeurs, des animateurs, des partenaires, se sont engagés aux côtés du Parc naturel
régional et du Pays des Landes de Gascogne dans un tourisme respectueux des paysages, de
l’environnement, et de la culture.
Concernant la préservation de la grue cendrée, les hébergeurs mentionnés dans ce document
se sont engagés à limiter leur impact sur l’environnement et à contribuer à la valorisation de
la grue et des oiseaux de l’airial à travers un engagement en faveur d’un tourisme
ornithologique durable et responsable.
Découvrez toute l’offre écotourisme sur : www.ecotourisme-landes-de-gascogne.fr



DETAILS Des week-ends nature et oiseaux  hiver 2009 :

Du pas du cheval à l’envol de la grue cendrée
2 jours, 1 nuit à LUGLON (40)   Les    10/11   et   24/25   janvier  2009  

Avec Jean-Guy RODRIGUEZ, meneur équestre diplômé d’état passionné de voyage à cheval et de
nature.

Programme du samedi matin au dimanche soir : 
Il vous accueillera dans sa maison de maître restaurée avec goût dans un respect de
l’environnement et de l’authenticité des lieux. Il vous conduira sur les champs du Platiet où les
grues se nourrissent avant de retourner à leurs dortoirs de la réserve d’Arjuzanx. Pour se remettre
de ces déambulations, les Engoulevents vous régaleront de petits déjeuners copieux avec
confitures et pâtisseries maisons et de repas célébrant les produits du potager et les producteurs
de la région.

Tarif par pers. :  150 € / pers    ou 250 € / couple         Min. 8 pers, - Max. 10 pers

Réservations et inscriptions : M. Rodriguez Jean-Guy, Les Engoulevents 40630 LUGLON
 Tél. : 05 58 07 56 86    les.engoulevents@wanadoo.fr www.perso-orange.fr/engoulevents

> Sont compris dans ce tarif : l'hébergement, les repas du samedi et du dimanche midi.

Objectif Grue      2 jours / 1 nuit CAPTIEUX (33)  les  17 /18  janvier
2009 
Sophie et Rémi De MONTBRON,  agriculteurs bio, .vous accueilleront au Domaine de Londeix, une
maison typique des Landes Girondines

Programme du samedi matin au dimanche soir :
En compagnie d’un guide naturaliste de la ligue de protection des oiseaux qui sera à votre
disposition durant ce séjour, vous visionnerez des diaporamas consacré à la Grue cendrée et
concernant les mutations d’un paysage « les Landes d'hier et d'aujourd'hui», puis vous regagnerez
les lieux d’observation de ces grands migrateurs européens. Repas au gîte préparé par les
propriétaires, spécialités locales et produits de la ferme.

250,00 €/couple Min. 3 pers - Max 12 pers.

Renseignements : Sophie De Montbron Domaine de Londeix 
33840 CAPTIEUX. Tél 05 56 65 68 83 infos@londeix.com et www.londeix.com
Réservation obligatoire auprès de Migratour 04 71 02 43 23 et receptif@migratour.fr
> Sont compris dans ce tarif : 

A la découverte des Grues et des saveurs gasconnes
2 jours, 1 nuit à OUSSE-SUZAN (40)     Les   17/18   et   24/25   janvier  2009  

Elisabeth HAYE vous accueille dans sa maison d’hôtes sur un vaste domaine de 5 hectares niché
entre forêts et prairies.

Programme du samedi matin au dimanche soir : 
Après une visite du Domaine d’Agès et de son magnifique parc, premier rendez-vous avec les
Grues à la réserve d’Arjuzanx, où ces grandes migratrices sont les hôtes de marque pour l’hiver.
Retour au domaine pour un repas aux saveurs gasconnes près de la cheminée. Nuit sur place et
petit déjeuner maison. Votre hôte vous indiquera les lieux d’observation des grues et vous
fournira un panier pique-nique gourmand.

Tarif par pers. :  150 € / pers ou 250 € / couple Min. 8 pers, - Max. 10 pers

Renseignements et Réservations: Elisabeth HAYE Domaine d'agès 40110 OUSSE SUZAN
Tél : 05 58 51 82 28 - 06 86 87 56 08   www.hotes-landes.fr

> Sont compris dans ce tarif, animations ornithologiques, l'hébergement et les repas du samedi soir et du dimanche midi.


