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La Grue cendrée sur le territoire 
des Landes de Gascogne
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1- Ce qu ’il faut connaître sur la Grue 
cendrée
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Description:

Longueur totale : 1.10m à 1.20m

Envergure : 2.20m à 2.45m

Poids : 4 à 7kg

Morphologie : corps allongé, ailes 
longues, épaisse touffe de plumes 
tombant à l ’arrière du corps.

Longévité : 40ans

Couleur :

-Adulte: gris cendré avec tête et cou 
noirs avec une large bande blanche et la 
présence d ’une calotte rouge.

-Juvénile : gris teinté de brun avec la tête 
et le cou brun rougeâtre.
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La migration

La migration est toujours justifiée et motivée par la raréfaction, voire la 
disparition des ressources alimentaires en un lieu et un moment donnés.

La Grue cendrée, qui va fréquenter notre territoire en halte migratoire ou 
en hivernage pour pallier à ses besoins énergétiques durant la période 
froide, va se reproduire en Europe de l ’Ouest (Allemagne, 
Pologne,Scandinavie, Finlande, Pays Baltes,...) où elle trouve de vastes 
zones de marais et des tourbières.



12/05/2011 La Grue cendrée 5

L’alimentation:

- Durant la période de reproduction , elle est principalement composée 
d ’animaux (insectes, mollusques, rongeurs, vers,oiseaux, lézards,
batraciens, serpents,...).

- Durant la période d ’hivernage , elle est principalement composée de 
végétaux (graines, bulbes, fruits, herbes et jeunes pousses,…).
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Photographie prise par  la Fédération  départementale des chasseurs des Landes sur l ’un de ses sites

L ’habitat:

-En hiver, elle privilégie les grandes cultures et prairies à proximité de vaste 
plan d ’eau.

-Durant la période de reproduction, elle va fréquenter des tourbières et des 
zones de marais au bords des plans d ’eau.



12/05/2011 La Grue cendrée 7

Les principales voies de migration:

Durant l’hivernage:

La Grue cendrée va sélectionner des 
sites répondant à ses exigences
diurnes et nocturnes .

-Durant le jour, elle doit trouver des 
grandes zones d ’alimentation
(gagnage) pour subvenir à ses besoins 
énergétiques.

-Durant la nuit, elle doit trouver une 
zone de quiétude présentant un ou 
plusieurs plans d ’eau avec des 
berges en pentes douces et peu 
profonds , ainsi qu ’une bonne visibilité 
pour parer à un éventuel prédateur.

Carte extraite du livre « La Grue cendrée » de Laurent COUZI et Pierre PETIT
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2- La Grue cendrée et le territoire des Landes 
de Gascogne
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Le département des Landes est traversé par une voie de migration de la  Grue 
cendrée, où transitent prés de 200 000 individus, soit la moitié de la population 

mondiale.

Ce territoire constitue l’une des étapes les plus importantes d’Europe pour cette 
espèce protégée avec la présence de sites primordiaux d’hivernage, qui 
accueillent jusqu ’à 15% de la population mondiale:

• La réserve d ’Arjuzanx: 30 000 grues

• Le camp militaire du Poteau: 29 000grues

• Le site du Commissariat à l ’ Énergie Atomiques de 
Saugnac-et-Muret: 2 000 grues

• Les sites gérés par la Fédération départementale de s 
chasseurs des Landes: 10 000 grues
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Localisation des principaux sites dortoirs 
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Historiquement le territoire des Landes de Gascogne a toujours été une terre 
d’accueil pour la Grue cendrée en halte migratoire ou en hivernage.

Des récits de Félix ARNAUDIN (1844-1921) du XIX ème siècle mentionne des 
cas de nidifications dans l’ancienne lande pastorale sur la commune de 
Labouheyre.

La Loi de 1857, qui impose l’assainissement et le développement du massif 
forestier de Pin maritime, ainsi que la pratique de la chasse vont faire 
progressivement disparaître l’espèce du territoire..
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Il faut attendre les années 1960 avec l’extension des zones agricoles dédiées 
à la maïsiculture, pour que le territoire soit à nouveau intéressant pour cet 
oiseau.

A la fin des années 70 on note en hivernage des effectifs d’environ 100 grues 
sur le site militaire du camp du Poteau.

De 1980 à 1990 le « Comité d’étude Grue cendrée » se forme (Centre de Recherche 

Ornithologique Aquitaine Pyrénées,Fédération départementale des chasseurs des Landes et de la Gironde,Groupe d ’étude et de recherche en écologie appliquée,…) et 
étudie pour la première fois l’hivernage de cet oiseau sur le territoire.
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En 2005 des partenaires                                         se sont réunis 

autour d’un projet commun et ont créé le groupe « Grus Gascogna »               

dont les objectifs sont:

• La connaissance de l’espèce,

•Le maintien des conditions d’accueil,

•L’utilisation de la Grue cendrée comme ressource locale, facteur
d’un développement de qualité du territoire.
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3.Les comptages réalisés par les partenaires 
du groupe Grus Gascogna:

1. Les comptages sur les sites dortoirs

2. Les comptages sur les zones d ’alimentation
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1.Les comptages sur les sites dortoirs:

Deux dates de comptages sont effectués en simultanés tous les ans à la 
mi-janvier sur l ’ensemble des sites dortoirs connus du territoire landais. 
Ces chiffres permettent d ’évaluer les effectifs hivernants et l ’importance 
du territoire pour cet oiseau.

Estimation de la population de Grue cendrée fréquen tant les sites d'hivernages landais à la mi janvier
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2. Les comptages sur les zones d ’alimentation:

Ces comptages permettent de suivre la fréquentation  des zones 
d ’alimentation et leurs répartitions sur le territoire d ’étude.

Huit circuits d ’observation sont établis (carte ci-dessous) de façon à pouvoir visiter 
l ’ensemble des cultures échantillonnées. 

Un comptage est effectué tous les mois de novembre à février, 
simultanément sur les différents circuits.
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