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• DESCENTE DE LA LEYRE

• DÉCOUVERTE DU BASSIN

• VISITES NATURALISTES

MAISON DE LA NATURE DU BASSIN D’ARCACHON

BP 11 - 33470 LE TEICH

Tél. 05 56 22 80 93 - Fax 05 56 22 69 43
www.canoesurlaleyre.com
www.parc-landes-de-gascogne.fr
www.parc-ornithologique-du-teich.com

La Maison de la Nature bénéficie de tous les agréments indispensables (Direction Régionale de la Jeunesse et des Sports,
Inspection Académique, ...). Elle est labellisée comme Centre Permanent d’Initiatives à l’Environnement par 3 ministères.

Découvrir la nature, 
une pratique responsable
Toutes nos activités de découverte, qu’elles s’effectuent à
pied, en vélo, en bateau ou en kayak, s’attachent à
minimiser leurs impacts sur la nature environnante.
Nulle trace ou dégradation ne doit subsister
durablement après notre passage. 
Nul dérangement inutile ne doit venir perturber la
faune sauvage ou gêner les activités humaines
s’exerçant sur les milieux naturels que nous parcourons.
Par nos découvertes attentives et respectueuses, peu
exigeantes en aménagements et économes en énergie
nous profitons d’une nature que nous devons laisser
intacte pour ceux qui nous suivent, ensemble nous
développons un écotourisme responsable.
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Accès
La Maison de la Nature du Bassin d’Arcachon est
située à l’entrée du Parc Ornithologique du Teich.

Accès depuis Bordeaux
En voiture : A66 (Bordeaux/Arcachon) 
Sortie Le Teich - suivre le fléchage Parc Ornithologique.
Un parking vous est réservé à l’entrée du Parc.

En train : Gare SNCF à 800 mètres du site. 
23 trains par jour. Ligne Bordeaux/Arcachon
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à la découverte du bassin d’Arcachon

Nos 
prestations

incluses dans le prix :
• Kayak adapté à votre morphologie

• Blouson imperméable
• Pagaies allégées
• Gilet de sauvetage (port obligatoire)
• Jupette
• Bidon ou sac étanche pour vos effets
personnels

• Apprentissage des techniques de
base et encadrement

permanent

Le Kayak de mer est une embarcation traditionnelle inuit
inspirée des besoins du Grand Nord. Devenu une activité à
part entière dans le monde de la plaisance, il se pratique par
tous avec un minimum de techniques. Vous découvrirez des
milieux aussi variés qu’insoupçonnés ! Avec nous, découvrez
nos îles…
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Teich pour accueil et règlement (chèque et espèces
uniquement) 15 mn avant le départ.
Horaire en fonction des marées (horaires de départ 
à respecter impérativement). Rechange obligatoire.
La navigation est groupée et encadrée.

Kayak de mer 

Pistes cyclables

EN SAISON
Kayak de mer dans le Delta
(15 juin – 20 septembre)
Accessible à tous
Balade à la Pointe de l’Eyre 
(conseillée aux débutants)
23,50 € - 10 kms 

Balade autour du Delta
34,50 € - 15 kms 

HORS SAISON
Kayak de mer sur le Bassin
(20 septembre – 15 juin)
Approfondissez la découverte naturaliste des sites majeurs 
du Bassin d’Arcachon et progressez dans votre connaissance 
du kayak de mer.

Balade à l’île aux Oiseaux
34,50 € –

La côte… et ses villages ostréicoles
23,50 € -

Autres balades sur demande.

2heures à 3heures

5 heures

5 heures

2h30/3heures

Conseil
Pour faire du kayak, nul be-

soin d’être un grand sportif, une
bonne forme physique suffit. 

Il faut tout de même savoir nager 50 mètres,
et être âgé de 18 ans au moins (les mi-

neurs de plus de 10 ans sont placés sous la
responsabilité directe d’un parent).

Prévoyez : chaussures de toile 
(ou chaussons néoprène), lunettes

et crème solaire, chapeau, 
pull laine ou polaire, linge 

de rechange.

CANOË, BARQUE ET KAYAK DE MER

NAVIGATION ENCADRÉE



Faites votre choix dans nos horaires et nos
parcours

Vous laissez votre véhicule sur le parking du Parc 
Ornithologique du Teich. Vous vous rendez à l’entrée 
du Parc Ornithologique 15 minutes avant le départ pour 
l’accueil et le règlement (chèque ou espèces uniquement).
Nos minibus vous transportent au point de départ avec le
matériel.

Descente courte (Mios/Le Teich) 

10 kms - De 2 h/3 heures

Départ : 10h, 11h30, 14h, 
15h (sur demande)
Biplace : 33,50€

monoplace : 16,75€

Descente longue (Salles/Le Teich) 

20 kms - 5 heures

(prévoir pique-nique)
Départ : 9h30
Biplace : 44,50€

Monoplace : 22,25€

Descente accompagnée en barque

Si vous êtes curieux de connaître les secrets et les mystères de
la Leyre, choisissez la descente commentée par notre guide. 
Il vous fera découvrir l’histoire cachée de la vallée, de sa faune,
de ses hommes, de ce patrimoine exceptionnel autour du Teich.

Descente Mios/Le Teich 

Départ : 9h45
2 fois par semaine en Juillet/Août
Tarif : 23,00€ - Tarif famille : 55€ (2 adultes et 2 enfants)

2h30/3 heures

Balade en barque

la Leyre sous la forêt galerie

BALADES ACCESSIBLES A TOUTES ET A TOUS A PARTIR DE 6 ANS ET SUR
RÉSERVATION. A CONDITION DE SAVOIR NAGER ET DE PORTER DES
CHAUSSURES FERMÉES.

En descente libre

La Leyre serpente sur 90 kms depuis ses sources dans les Landes
pour se perdre dans les eaux salées du Bassin d’Arcachon.
Vous découvrirez, à votre rythme, la Leyre, ses eaux limpides et
fraîches en glissant sous la forêt galerie. Aujourd’hui reconnue
du public, la Leyre séduit par son caractère sauvage soit en
canoë/kayak insubmersible ou en canoë traditionnel.

Nos prestations
incluses dans le prix :

• Location de canoës, insubmersibles
• Transport des embarcations et des

passagers (dans la limite des places
disponibles)

• Matériel de sécurité
• Bidon étanche

• Initiation par nos moniteurs
diplômés

• Plan guide de la rivièreLocation de canoë et canoë traditionnel

promenades au crépuscule
dans le Parc Ornithologique du Teich

les visiteurs du soir

3 heures

Une balade qui vous emmène dans l’intimité
de la nature jusqu’à la nuit noire…

Dès le crépuscule, la promenade dans le parc est un
moment idéal de découverte et d’observation des oiseaux:
ceux qui s’apprêtent à dormir et ceux qui vont commencer
leur voyage pour la nuit.
Dans le silence et l’inti mité de la nuit montante, les bruits,
les chants, les cris des oiseaux prennent un relief
exceptionnel.

Tous les lundis, mercredis, vendredis.
Horaires de départ à la réservation,
retour à la nuit tombée.
Rendez-vous : Entrée du Parc 
Ornithologique du Teich - 
Attention promenade longue 
pour les jeunes enfants 
Tarif : 9,5€ adultes
7€ 8/14 ans. juillet/août

Nos 
prestations

incluses dans 
le prix :

• Accompagnement et
commentaires

• Ticket d’entrée au Parc
Ornithologique du Teich
• Prêt de matériel optique


