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20 et 21 mai, invitations à la fête
30 années d’existence méritaient bien une belle grande fête.
Dynamiques intercommunales et pratiques artistiques et sportives
collectives pour 60 créations en tous genres : tous s’y sont mis 
et ça promet ! Demandez le programme !

F estivités, qualité, convivialité, intercom-
munalité : depuis septembre dernier, les
habitants du Parc travaillent au contenu

créatif de la fête qui sera proposée, les 20 et
21 mai, à Saint-Symphorien. Une grande pre-
mière ! Voulue, nourrie et portée par tous, la
fête du Parc vient à sa manière célébrer
30ans de vie et de développement du terri-
toire. Créer l’événement tous ensemble, c’est
aussi une façon joyeuse et débridée de dévoi-
ler les talents de chacun, l’histoire et les cou-
tumes du pays, ses richesses naturelles,
patrimoniales et touristiques : un moyen de
se rencontrer, de se découvrir, d’échanger et
d’imaginer pour demain d’autres projets à

p a r t a g er ; une façon de renforcer les liens
avec les habitants des villes voisines : Bor-
deaux, Mont-de-Marsan…

Un grand projet collectif
Dès la rentrée de septembre, le Parc a donc
lancé son idée d’initier une grande fête avec
la population, une vitrine festive des réalités
du territoire. Depuis 8 mois, élus, techni-
ciens du Parc et habitants travaillent d’ar-
rache-pied au succès de ce grand projet col-
lectif. Une mobilisation qui est à l’origine

Prochaine réunion des associations,
des porteurs de projets  

etdes personnes intéressées

vendredi 28 avril
à 18h30 à la salle des fêtes

de Saint-Symphorien.
Vous êtes cordialement invités.

suite page suivante

Répétition des écoles de musiques du Parc, à Biganos

édito
Une fête pour 
un anniversaire…
Depuis sa création, en 1970, le
Parc a largement contribué, aux
côtés des communes, au
développement de son territoire,
avec notamment 
la création d’une centaine 
d’emplois directs ou indirects et un
programme d’équipements dont 
les activités attirent chaque année
près de 500 000 visiteurs.
Mais la Fête du Parc, ce sera bien
plus que la simple commémoration
du 30e anniversaire. En réunissant 
des centaines de bénévoles venant
de toutes nos communes autour 
de projets communs, en impulsant
des dynamiques nouvelles, 
c’est aussi un rendez-vous 
que nous prenons, tous ensemble,
avec l’avenir.

François Deluga
Député de la Gironde
Président du Parc Naturel
Régional 
des Landes de G a s c o g n e

Remerciements
La Fête du Parc a été rendue possible

grâce au concours 
du Conseil Régional d’Aquitaine, 

du Conseil Général de la Gironde, 
de l’Europe (programme Leader II), 

du Crédit Local de France 
(groupe Dexia), 

de France Télécom et la participation 
de la commune de Saint-Symphorien.
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d’un programme original, inédit et inventif !
Non pas une fête de plus créée de l’extérieur
par quelque promoteur de l’extraordinaire.
Mais une fête extraordinaire, sous forme partici-
pative, pur produit du cru, la première fête du
Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne !
De la bugade aux lanceurs de pignes, de la mau-
guette aux Quitteries, du concert des écoles de
musique du Parc au rallye automobile, de la
nuit à la belle étoile haut perché dans les arbres

à la descente intégrale de la Leyre en un jour :
tout, tout, tout est du sur mesure, puisé à la
source, aux racines, aux héritages naturels et
culturels du pays.

Une formidable mobilisation 
« En lançant cette invitation à la fête, notre idée
était de proposer une fête du Parc par et avec
les gens qui y vivent », explique Pascal Chenes-
seau, le directeur du Parc Naturel Régional des
Landes de Gascogne. « A notre heureuse surpri-
se, les associations, les élus et les habitants ont
répondu présent. Le territoire regorge de talents
et de volontés de faire. La façon dont  les asso-

ciations, les élus, les individus se sont impliqués
est pour nous un encouragement très important
pour l’avenir, à l’heure où six nouvelles com-
munes nous ont rejoints. La fête du Parc sera un
moment fort, de grande qualité. Au delà de
l’événement lui même, cette expérience va sus-
citer d’autres dynamiques intercommunales,
interassociatives, intergénérationelles. »
Un sacré pari. Sur les 650 associations existant
sur le parc, 250 associations culturelles, sportives
et de loisirs ont été sollicitées. 130 se sont retrou-
vées, un soir de novembre, avec des idées et des
envies, à discuter autour de 80 propositions.

20 et 21 mai

Concentration cyclo
Le vélo, moyen de découverte du pays, va être mis
en avant avec les fédérations sportives. Une formule
réservée à l’ensemble des clubs de cyclotourisme
d e Gironde et des Landes, sous l’égide de l’Ufolep 
et de la Fédération Française de Cyclotourisme.
Chaque club organise son départ et son parcours
pour ses membres licenciés. L’objectif commun 
est de rejoindre Saint-Symphorien à midi et demi 
le samedi et le dimanche, en validant son itinéraire
de village en village.
Certains arriveront par la piste cyclable, d’autres par
le nord ou le sud…

Parade de rue en échasses
En amont de la fête, Nouvelles Échasses de
B e l i n-Beliet est en train de former des amateurs qui
participeront, les 20 et 21 mai, à une joyeuse parade
de rue. «Une fois qu’on aura créé la troupe, explique
Patrice Hausseguy, les personnes qui voudront
s’engager et poursuivre l’expérience, pourront se
retrouver en d’autres lieux, pour d’autres fêtes. On
pourra aussi apprendre à marcher et à danser sur
des échasses, à l’atelier d’animation.» Pour voir tout
ça de haut. S’adressant aux enfants comme aux
grandes personnes, un atelier d’initiation va se créer
en avril à Belin-Beliet.
Renseignements au Parc.

Bienvenue à la ferme !
Le réseau «Bienvenue à la ferme» (fermes d’accueil
chez les agriculteurs, avec des formules
d’hébergement, de restauration et de loisirs) compte
plus de 600adhérents en Aquitaine, dont 130d a n s
les Landes et une quarantaine en Gironde. Le Relais
Agriculture et Tourisme de la Chambre d’Agriculture
de la Gironde et son actif homologue landais vont
animer un pôle d’information agritourisme et réseau
bienvenue à la ferme.

E s c a l a d ’ a r b r e
Pont de singe, filet, tyrolienne pour évoluer dans les
arbres : les parcours seront montés par le Comité
départemental d’escalad’arbre et le centre du
Graoux. On peut grimper de samedi 15 h à
dimanche 17h. On peut même y dormir dans un
grand hamac à 6m du sol et le nez dans les étoiles.
Le site est aménagé en toute sécurité dans les
chênes, devant le stade. Terrible pour voir et
entendre le paysage autrement !

40 quitteries 
défilent en v i l l e !

Revue et corrigée, la tradition des quitteries,
symbolisant la fertilité, refleurit à Saint-Symphorien.
Sainte Quitterie, patronne de Belin, que l’on fête
l e 20 mai, méritait bien une légende revisitée...
Pendant longtemps, chaque famille du village
réalisait un grand mannequin et l’amenait défiler
dans les rues. Cette fois, les 40 communes du Parc
sont invitées à réaliser leur propre quitterie, statue
éphémère assise ou debout sur un socle, entre
poupée et char de carnaval. Les 40 belles aux pieds
fleuris se retrouveront à Saint-Symphorien pour 
une procession en musique dans les rues de la
ville. 
Sur la place du village, dans le cercle ainsi formé
par les «m o u n a q u es» ondansera le rondeau
fertilisateur le dimanche... Une façon des c e l l e r
l’unité d’un territoire et de faire fleurir d’autres projets
pour demain !

En avant la musique !
Les 12 écoles de musique du Parc, qui n’avaient
jamais joué ensemble, préparent un programme
commun. La première répétition a eu lieu à Biganos
avec 85 musiciens. 4chefs dirigeront chacun à leur
tour l’Orchestre du Parc. Un magnifique challenge,
une grande première et peut-être le début d’une
belle aventure musicale!

événement    



L’arbre à pignes
Un hommage à la forêt, malmenée par la tempête,
un symbole de reconstruction collective: chacun
entrera à Saint-Symphorien avec sa pomme de pin,
se dirigera vers l’Arbre à Pignes animé par l’Ecole
des Beaux Arts de Bordeaux. Une ficelle blanche
courte ou longue et les étudiants feront naître leur
arbre sur une œuvre composée au préalable.
Un acte rassembleur, festif et symbolique…

VTHR, «qu’es aco» ?
VTHR ou premier réseau numérique de vidéo
transmission en haute résolution, filiale d’EDF-GDF,
fait de la décentralisation culturelle en milieu rural.
Autrement dit, elle permet aux communes équipées
et abonnées d’assister sur écran géant et par
satellite à de nombreux spectacles tout le long 
de l’année : opéra, théâtre, variétés, événements
sportifs… 300 communes rurales et périurbaines, en
France, sont abonnées. Chez nous, Léognan,
Ambès, Captieux, Labouheyre… et bientôt
L e Teich… Démonstration grandeur nature 
à Saint-Symphorien : on verra des extraits des
meilleurs spectacles VTHR et une visio-conférence,
organisée avec d’autres Parcs naturels régionaux. 

60 événements
proposés aux visiteurs !
60 projets ont finalement été concrétisés par
500 bénévoles : écoles de musique, biblio-
thèques, clubs sportifs, centres de découverte
de la nature, écomusée, municipalités, syndicats
d’initiative, écoles, groupes vocaux, artistes pro-
fessionnels, pratiquants amateurs…
Des groupes rallyes, bibliothèques, cyclotouris-
me, musique, ont été constitués pour mettre en
commun les projets et les moyens. Une seconde
réunion s’est tenue le 4 février à Belin-Beliet,
avec un public plus nombreux encore. U n e
troisième rencontre le vendredi 28 avril
est prévue sur place, à Saint-Symphorien.
« On a pris l’initiative, donné les moyens et aidé
à faire », résume-t-on à la Maison du Parc.
Bonne idée ! Expression de ses habitants, la fête

L’atelier des feuillus
«Le cœur de notre métier, c’est l’arbre.»
Responsable de l’Airial à Morcenx, Pierre Darmanté
va faire partager son amour des grands arbres 
à l’atelier des feuillus: comment monter dans 
un arbre pour l'entretenir, comment évoluer, couper
une branche? Du conseil personnalisé, du pratique,
démonstrations à l’appui...

Rando VTT
Un Saugnac-Hostens-Saint-Symphorien en pleine
forêt, est proposé par le Club de VTTNature Bike 33 
de Hostens et l’atelier Gîte de Saugnac-et-Muret. 
Départ samedi matin 9h à Saugnac (sur inscription,
ouvert aux plus de 12 ans). Une randonnée VTTs u r
un parcours balisé de 14km vers Hostens, arrivée
prévue vers 10h30. D’autres amateurs rejoindront 
le groupe à Hostens pour un nouveau départ à 11h
(parcours fléché de 12km) . Arrivée à la fête vers
12h30. Une navette ramènera tout le petit monde à
son point de départ. 

du Parc mettra en valeur le savoir-faire, les res-
sources naturelles et le patrimoine du pays : du
tag vert à l’organisation d’épreuves sportives de
plein air (randonnée et parcours VTT, rallye voi-
ture...) ou au concours de lancer de pignes, en
passant par des baptêmes de l’air en montgolfiè-
re, des expositions photos, des concerts, des
démonstrations de débardage à cheval, etc. etc.
Aventures, sports, culture, jeux, initiation, ate-
liers, spectacles vivants : les plus jeunes lance-
ront des bateaux sur la rivière, on surfera sur
internet ou participera au concours des r o u -
coulayres à la palombière. On suivra les artistes
du concours de peinture dans la rue et du tag
vert. On dansera au rythme des Escalitches ou
des Branle-Misère et on ira au bal populaire et
traditionnel du samedi soir…

un «mouton 
littéraire» 
de Benjamin 
Bondonneau

Exposition 
cartophile :
vue ancienne 
de Facture

invitations à la fête
Vite, le programme !
Il sera disponible partout dès la fin avril :
sur tous les lieux, dans les mairies,
bibliothèques… Un avant-goût ?

• Ça commence le samedi à 5h30 du
matin, avec la tentative de descente inté-
grale de la Leyre en une journée. 10 h ,
ouverture du marché, animations perma-
nentes et à 11h 30, inauguration avec les
Présidents du Parc, du Conseil Régional
d’Aquitaine et des Conseils Généraux
des Landes et de la Gironde.
Il y aura des expos photos, celle du
concours amateur et celle de Vi n c e n t
Monthiers. On verra les 30 meilleurs des-
sins humoristiques de Chapu : « F a i s o n s
la fête», l’expo «Parcs naturels régio-
naux de France » proposée par la Fédé-
ration nationale, celle  de pastels sur les
églises de Saint-Jacques.
Le parc a ouvert la fête à deux jeunes
plasticiens du territoire : Olivier Loloum,
landais, montrera ses structures animées
et ses sculptures imaginaires. Et le giron-
din Benjamin Bondonneau animera le jar-
din public avec son troupeau de moutons
littéraires. Un phare de poésie sur le pay-
sage…
L’après-midi, on pourra s’essayer à l’ate-
lier d’échasses landaises ou au concours
de lancer de pignes.  Un peu partout, des
stands, des animations, des troupes
musicales... A voir aussi «Lou grand
truc », spectacle d’humour et d’amour sur
la chasse à la palombe, et le concert des
1 2 écoles de musique du Parc. Près du
stade, les baptêmes en montgolfière. Ne
ratez pas, au lavoir de Saint-Symphorien,
la lessive à l'ancienne proposée par les
femmes de la commune et le grand bal
traditionnel et populaire du soir…
• Dimanche, le Duo du Pavé vient chanter
les chansons de voyous… Les ateliers de
filage, papier, patchwork, jeux naturels
vont bon train.  Au Cercle de Saint-Sym-
phorien, théâtre et jeux... A la biblio-
thèque, contes, calligraphie et atelier
d’écriture... A la salle des fêtes, l’expo sur
les Parcs naturels régionaux de France...
Fin de matinée, arrivent les concentra-
tions de  VTT, le rallye auto qui part, au
nord, d'Audenge et, au sud, de Solférino.
Durant les deux jours, la fête sera ponc-
tuée par des tombolas gourmandes et
des spectacles de rue. Le dimanche soir,
après la remise des coupes, trophées et
récompenses, un grand bœuf vocal et
déambulatoire viendra clôturer la fête,
proposé par Les Manufactures Verbales.
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7 / 8 /9 : Mios : jumelage Mios-Val de San Vi c e n t e
( E s p a g n e ) .

12 : Mios : Rassemblement folklorique A s g i r a l p .
15 : Mios (bibliothèque) : Rencontre avec la

romancière V. Saubade. 
16 : Mios (centre équestre) : Championnat de

Gironde de concours complet.
1 7 / 24 : Mios : Concours de dessins d’enfants.
21 : Captieux (20h30) : Spectacle vidéo

transmission (Michel Leeb).
22 : Sabres : Lando bière.
29 : Saugnac-et-Muret : Banquet des chasseurs.
29 : Le Teich : Découverte du Delta en kayak de

mer (MNBA05 56 22 80 93).*
30 : Trensacq : Course cycliste Ufolep. 

M A I
1e r : Belin-Beliet : 16e rallye de l’OTSI.
5 au7 : Mios : Fête de la Saint-Jean de Mai 

à Lacanau-de-Mios (Brocante).
13 : Belin-Beliet : Randonnée arboricole

(escalad’arbres. Rens. Centre du Graoux
0 5 57 70 99 29).

14 : Le Teich : L’île aux Oiseaux en kayak de mer
( M N B A 05 56 22 80 93).*

14 : Captieux (10h à 19h) : 3e Foire bio et
artisanale de la Haute-Lande ( 0 55 66 56 0
3 1 ) .

2 0 / 21 : Saint-Symphorien : Fête des 30ans du
P a r c .

2 0 / 21 : Belin-Beliet : Fête de la Sainte-Quitterie à
B e l i n .

21 : Biganos : Fête des Jardins (05 56 82 71 92).
26 : Sabres : Fête du Livre.
16 : Mios (bibliothèque) : Rencontre avec le

romancier Cl. Michelet. 
27 : Belin-Beliet : Audition de l’Ecole de Musique

C h a l e m i n e .
27 : Belin-Beliet (en soirée) : «La Tête dans

l e s Etoiles», découverte du ciel 
(Centre du Graoux, 05 57 71 99 29).

27 : Sabres : Bal des Pompiers.
28 : Belin-Beliet : «Sur les traces des Pèlerins

e t du passé de la Lande… à pied» 
(Centre du Graoux, 05 57 71 99 29).

J U I N
1e r : L e Teich : Découverte de l’ostréiculture en

kayak de mer (MNBA, 05 56 22 80 93).*
1e r : Mios (centre équetres) : Championnat de

Gironde de dressage.
2 / 3 /4 : Le Teich : Croisières esquimaudes

(approche technique du kayak de mer. M N B A ,
05 56 22 80 93).*

3-4 : Belin-Beliet : Fête de la Saint-Clair à Mons
(Rampeau Sportif Monsois).

3/4 : Captieux : Rugby et Toros (novillada le
d i m a n c h e ) .

4 : Le Teich : Le Banc d’Arguin en kayak de mer
(MNBA, 05 56 22 80 93).*

15 au 21 : Mios : Exposition de peinture.
16 : Captieux (20h30) : Spectacle vidéo

transmission (Francis Cabrel).
17 : Sabres : Fête de l’Association Culture

e tL o i s i r s .
17 : Mios (bibliothèque) : Rencontre avec la

romancière M. Castaignède. 
23 : Biganos (Centre culturel) : T h é â t r e

« L e sR e d o u b l a n t s » .
2 3 / 24/25 : Saugnac-et-Muret : Fête de la

S a i n t-Jean à Castelnau.
25 : Sabres : Journée Sport (cyclo/pétanque).
30 et 1e r juillet : Captieux : «Les Noces de

Gastounet» (comédie musicale et dansante).

*La Maison de la Nature du Bassin d’Arcachon
organise de nombreuses autres sorties en
kayak de mer (rens. 05 56 22 80 93).

Un nombreux public attendu ! 
Après un appel d’offres auprès des communes
chefs-lieux de cantons, Saint-Symphorien a
finalement été choisie pour accueillir les festivi-
tés:  sa position géographique entre Gironde et
Landes, ses salles et ses équipements commu-
naux, la piste cyclable à proximité, ses possibili-
tés de stationnement et d’accueil, en font un lieu
idéal pour recevoir les nombreuses personnes
attendues.* La ville, débarrassée de la circula-
tion, offrira quatre grands pôles d’animation,
avec le patrimoine comme fil conducteur :
- le marché, sur la place, avec ses exposants

(produits agroalimentaire et artisanaux régio-
naux de quali té) et ses animations
p e r m a n e n t e s :  atelier de filage, atelier patri-
moine, conteurs…

- le village du parc, dans la salle des fêtes: avec
les invités et partenaires. Le Parc y a son
stand…

- la vitrine des associations, au stade, au lavoir,
au cercle, au château d’eau: artistes, concerts,
expositions, visites, rencontres d’auteurs, jeux
de quilles, escalad’arbre…

- et le spectacle vivant, dans la rue : partout,
contes, théâtre, musique, échassiers, marion-
nettes, danse… 

Ce sera gai et plein de surprises. L’entrée
est gratuite. Emportez avec vous une
pigne qui viendra garnir le fameux « arbre
à pignes » imaginé et animé par les jeunes
artistes de l’Ecole des Beaux Arts de Bor-
deaux. On pourra manger, sur le pouce,
au marché et au Cercle, à table sous cha-
piteau, s’amuser, prendre son temps,
vivre !
Venez ! ■

* Renseignements hébergements 
(camping, gîte, chambres d’hôtes) : 05 57 71 99 99

Savez-vous lancer les p i g n e s ?
Xavier Belougne est un mordu de la pigne.
Président de l’association des lanceurs de pignes,
i l organise tous les ans à Saint-Jean-d’Illac
l e Championnat du Monde de lancer de pignes
( l e 4juin cette année). L’homme vient d’agréer let o u t
nouveau pignodrome officiel de Saint-S y m p h o r i e n ,
une aire de tir en cône sur terrain plat, aux normes
reconnues. Le concours est ouvert à tous, petits et
plus grands (nombreuses catégories). Les candidats
seront munis d’une pigne officielle, calibrée et
ouverte. Record à battre, détenu depuis deux ans
par le champion dumonde Jean-Philippe Puissegur : 
48,72 mètres!90 km sur la Leyre !

Éducateur sportif et responsable technique de la
base de Mexico à Commensacq, Richard Vezzoli va
t e n t e r, à 47ans, la descente de la Leyre en une
journée en compagnie de Mylène Lafitte, 37a n s ,
championne de France 99 vétéran, chacun dans son
bateau de compétition. Soit 90km en canoë.
D u jamais fait, un record à établir. 
Départ au petit jour de Mexico et arrivée au port du
Teich aux alentours de 17h30. Le départ sera très
technique, avec beaucoup de virages et peu d’eau.
Vitesse estimée: 8 km/heure. «On lance un premier
défi, dit Richard Vezzoli, en espérant qu’il sera relevé
très rapidement.»

Concours photo
Doté de 5000 F de prix, un concours photo 
est organisé à l’occasion de la Fête sur le thème
«Gens et paysages du Parc Naturel Régional».
Il est ouvert à tous les photographes amateurs 
qui pourront envoyer leurs clichés NB ou couleurs
avant le 23 avril. 
Renseignements au Parc : G.Rodriguez, 
05 57 71 99 83 ou 05 57 71 99 99


