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SABRES - LUXEY

CIRCUIT COURT

DU 29 JUILLET AU 6 AOUT 2010

Et le rend tte ? courte /-
€ renaez-vous navetrtrte : ,
. # Balade Vélo I@ bal}

DE BAL EN BAL A VELOD..

b ° V4
$ & . en I'ber‘te AVEC MICHEL MACIAS ET SON QUARTET
1 #S$ 22 km
% & "&( )
La météo : 08 92 68 02 40 adultes et
Les pompiers : 18 .
Parc naturel régional : 05 57 71 99 99 jeunes + 12ans
L'opération CYCLO-BALS est organisée BALSA2IH30
par l'association EMBALEYRE de Belin-Béliet = w,
Partenaires de I'opération : Et.RV a Luxey !
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Liaison directe du bal de SABRES
pour rejoindre le bal a LUXEY

A la découverte des paysages du Parc naturel

régional des Landes de Gascogne
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Départ de SABRES

sur 100 m et tourner de suite a gauche Filer en-
tre les maisons sur cette rue, jusqu’a la route de

LUGLON (D. 327). Passer en face sous les ar- 2"

bres a gauche afin de franchir le ruisseau de
L'Escamat et rejoindre la D.834 (route de Mont
de Marsan).

Partir a droite sur 300 m et emprunter sur la
D.315 en direction de LUXEY. Quitter les dernié-
res maisons de SABRES pour s’engager sur une
route particulierement rectiligne. 14 km sont a
parcourir sur cet enrobé (soit environ 1h a 1h30).

Dans les espaces de la Grande Lande, les quar-

tiers épars (Lesgoudies, Poursugueres ou Mi-

notte) dotés d'un patrimoine vernaculaire (four
a pain, poulailler perché, puits a balancier) témoi-
gnent d’'une époque révolue, celle ou les bergers
parcouraient la lande sur leurs échasses.

> Un quartier des Landes de Gascogne est un re-
groupement de plusieurs maisons ou airiaux a I'écart
du bourg, équivalent local du hameau, ou du lieu dit.

Le caractere rectiligne de la route, comme celui
des plantations, ne laisse aucun doute sur I'ex-
ploitation industrielle  du pin maritime, avec 1,2
million d’hectares de boisement , une des filie-
res économiques majeures d’Aquitaine !
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Emprunter a droite la D.77 vers Morcenx. Rouler :

22 kms : 2h a 2h30
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# =2 La foret couvre la quaS| -totalité du Parc avec une dlverS|te en sous-bois, chénes tauzins, fougeres aigles, ou bruyeres cen-
drées. Les variantes paysageres découlent de I'exploitation. 92% de cette forét est privée. A l'origine était la lande. Elle fut conquise —
lors de la seconde moitié du XIXéme par la plantation systématique du pin maritime ordonnée par Napoléon Ill. Cette forét a été v
marquée par les tempétes de 1999 et 2009

Rouler dans la forét, parfois trouée de grandes surfaces agricoles, évolution récente des paysages. Ici la production
agricole intensive dans des champs peut couvrir plusieurs centaines d’hectares ! Aprés une portion de route entou-
rée de forét, repérer le chateau d’eau sur la droite de la route. Vous avez roulé 14 km sur les 22 a parcourir !

Pédaler en pansant aux pélerins...a pied sur ces routes au long cours !

Bienvenue a LUXEY. Au croisement filer a droite puis vers le centre du village a gauche. Apercevoir le Cercle sur la

gauche. Poussez la porte pour partager un verre et les conversations qui vont bon train.

= Nés des mouvements sociaux et républicains qui ont suivi la Révolution, ces cafés associatifs sont restés des lieux de ren-
contres et de convivialité dans les bourgs des Landes de Gascogne. 6 cercles de Gascogne sont devenus récemment des Cafés
de Pays avec un programme culturel.

La porte de Musicalarue est juste a coté ! Demandez le programme ! Par ailleurs, le musée de I'Estup’Huc
(consacré a la lutte contre les incendies) et I'usine la gemme sont répartis de part et d’autre de la place.
Navette retour chauffeurs & 18h30.  Ce soir bal & 21h30.
La scéne et le plancher vous attendent.
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