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Aquitaine

COMMUNIQUE DE PRESSE
ASSIETTES DE PAYS, CAFES DE PAYS,
PRODUITS DU PARC, SUIVEZ LA MARQUE !

Et si I'on profitait des vacances pour consommer autrement ?
En faisant le choix de produits et de savoir-faire bien ancrés
dans leur territoire et leur environnement ?

Les marques de Parcs et les marques de Pays encouragent une
consommation responsable et renouvellent les plaisirs. Celui de
déguster des produits sains issus d’un terroir préservé et de re-
trouver ces produits a la table du restaurateur voisin. Ou plaisir
d’une rencontre dans un café de village, ambassadeur de son
territoire et de ses spécialités...

Produits du Parc, Assiettes de Pays, Cafés de Pays, ces
marques ménagent des rencontres hautes en saveurs !

Des marques a suivre :

La marque des Parcs :

Il existe aujourd’hui plus de 400 produits régionaux, accueils touristi-
gues ou savoir-faire artisanaux qui bénéficient de la « marque de fa-
brique » des 46 Parcs naturels régionaux de France.

Tous leurs producteurs s’'impliquent, a leurs manieres, dans le projet
de préservation et de valorisation de leurs Parcs et respectent leurs
valeurs communes de lien fort au territoire, d’environnement préser-
vé et de dimension humaine.

Les Assiettes de Pays :

Elles réunissent, dans une méme assiette, les saveurs d’un territoire
et le talent d'un restaurateur. Dans les Assiettes de Pays, le canard
gras, les asperges, les poissons et les volailles proviennent des com-
munes voisines ou de la région toute proche. Les producteurs s’enga-
gent ainsi dans la mise en valeur de leurs ressources locales et favo-
risent les rencontres avec les producteurs du Pays. L'Assiette de Pays
est toujours servie avec un verre de vin ou une boisson locale.

Les Cafés de Pays :

Ces enseignes signalent des lieux conviviaux ou |'on peut trouver des
informations sur la région, des idées de balades et d’animations... ou
I'on peut également casser la cro(te ou simplement déguster des
vins ou acheter des produits régionaux.



ou?

Dans les Landes et en Gironde, sur les territoires du
Parc naturel régional et du Pays des Landes
de Gascogne.

Les Produits du Parc : volailles et conserves de
volailles de la Ferme de Gruey a Pissos (40) ; asper-
ges, petits fruits rouges et confitures de la Ferme du
Grand Lartigue a Captieux (33) ; eau de source Soria
a Sore (40).

Les Assiettes de Pays en Gironde : le Restau-
rant du Port a Audenge, le Résinier au Barp, le restau-
rant Bio la Bastide a Préchacq, la Brasserie du Delta
au Teich, le Café du Sport a Uzeste.

Les Assiettes de Pays dans les Landes : le
Restaurant Euloge a Belhade, I’'HGtel de la Gare a Bro-
cas, Chez Blandine a Hontanx, la Ferme-auberge du
Jardin de Violette a Lencouacq, Le Café de Pissos a
Pissos, La Table de Marqueze a Sabres, le Relais lan-
dais a Villeneuve de Marsan.

Les Cafés de Pays en Gironde : le Cercle des
Travailleurs a Captieux, le Cercle de I'Union a Gajac, le
Cercle de la Concorde a Lucmau, le Cercle Ouvrier a
Saint-Symphorien, le Café du Sport a Uzeste.

Les Cafés de Pays dans les Landes : le Cercle
des Travailleurs a Brocas, le Cercle des Démocrates a
Labrit, le Cercle de I'Union a Pissos.



Comment ?

Le Parc naturel régional des Landes de Gascogne vient
d’éditer une plaguette d'information qui recense tou-
tes ces bonnes adresses et les valeurs qui fondent
leurs engagements.

Disponible dans les Offices de Tourisme, dans les
communes et sur simple demande au Parc naturel ré-
gional.

Egalement téléchargeable sur www.parc-landes-de-
gascogne.fr

Coup de projecteur :

Deux établissements ont rallié cette année, sur le Parc
naturel régional, la famille des Assiettes de Pays :

Le Restaurant Euloge a Belhade et son Assiette la
Tchanquetta qui méle aux parfums du terroir landais

des saveurs d’eaux douces et d’eaux salées.

L'Hotel de la Gare a Brocas et son Assiette Haute
Lande, hommage a son pays ou foie gras, confits et
asperges occupent une belle place.

Contact : Béatrice Rénaud, chargée de mission tourisme au Parc naturel ré-
gional des Landes de Gascogne.
Ligne directe : 05 58 08 31 38



