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sortie « Grues cendrée »
2009 - 2010

Prévoyez vos week-ends ou
sorties pour les dimanches de janvier et février

La GRUE CENDREE, grand migrateur européen
a découvrir au cceur des Landes de Gascogne

Spectacle nature dans le Sud ouest

=» Une occasion pour découvrir les grues cendrées dans les
Landes de Gascogne.

= Réservez dés maintenant ! A vos agendas et vos tenues chaudes pour prévoir une
sortie ou bien un week-end en famille ou entre amis en pleine nature.

r Y
Phenomene :
En Europe, La Grue Cendrée niche du Nord de I’Allemagne a la Finlande et a I’'Est jusqu’a la Russie.
En septembre, les Grues issues majoritairement de la Scandinavie se rassemblent sur les rives de
la mer Baltique et aux premieres gelées elles empruntent la « voie aérienne » d’'une migration vers
le Sud- Ouest du continent en formations ordonnées en V, de jour comme de nuit.
Plusieurs milliers d'oiseaux passent |'hiver dans les Landes de Gascogne, évitant ainsi le
franchissement des Pyrénées. Elles trouvent dans notre région les conditions favorables a leur
résidence : des refuges pour la nuit et la nourriture glanée sur les champs de mais environnants.

Des partenaires se sont engagés ensemble :

Les Landes de Gascogne sont une étape essentielle pour la migration et I'hivernage des Grues
cendrées. Connaissance, maintien des conditions d’accueil et découverte en douce de l'oiseau sont
les outils de sa préservation.

Ainsi la Chambre d’Agriculture, le Conseil Général des Landes, la LPO Aquitaine, la Fédération des
chasseurs des landes, le Parc naturel régional des Landes de Gascogne ainsi que la réserve
d’Arjuzanx interviennent dans ces trois domaines.

Pour une meilleure coordination de leurs actions, ils sont tous partenaires et
signataires de « Grus-Gascogna » : une charte d’objectifs et d’engagement pour des
actions concertées. Cet engagement permet d’envisager une démarche partagée de
conservation de I'espéce, dont la sensibilisation du public est un élément clé.

Observation dans les Landes de Gascogne :
Pour les amateurs d'oiseaux mais également pour tous

les curieux de nature, seuls, en famille ou entre amis.

La période d’hivernage et de migrations s’étend de la mi-
novembre a début mars.

Pendant 1 mois, les grues sont farouches. Ainsi, la période la

plus favorable pour l'observation sont les mois de janvier et

février.

Secteurs concernes : en Aquitaine, sur le Parc Naturel Régional les Landes
de Gascogne aux abords des deux grands dortoirs que représentent le Camp militaire de
CAPTIEUX et I'ancien site d’extraction de lignite aujourd’hui reconverti en réserve naturelle, sur
la commune de ARJUZANX




Dates des sorties :
= A SOLFERINO (40) :

En fin de matinée ou dans laprés- midi, les grues sont observées sur |
les champs pendant leur repas avec du matériel optique, en compa -
gnie d’'un ornithologue de la LPO Aquitaine. Repérages des jeunes,
observation des comportements au sol, avant l'envol wvers leur dor-
toir.

>

avec la LPO Aquitaine, Tél. : 05 56 91 33 81 (Réservation obligatoire)
Tarifs : adultes 8,00 € - enfants 6,00 €

Durée : 2/3 heures, pour 20 personnes maximum |
Covoiturage organisé sur place. Places limitées, réservation obligatoire §|
Départ RV a 10h00 ou 15h00 a ’église de Solférino (40)

= A CAPTIEUX :
Ces balades sont animées par des naturalistes de la LPO
Aquitaine, du Parc naturel régional et du Conseil Général
des Landes. Moyens optiques et guides d’information sont
également mis a votre disposition.
>

Avec les ornithologues de la Maison de la nature du bassin d’Arcachon, Parc naturel

régional Landes de Gascogne,

Tél. : 05 56 22 80 93 (réservation obligatoire)

Tarifs : adultes 15,50 € - enfants 12,00 € (de 6 a 14 ans)

Durée : 4h, prét de matériel optique, acheminement en bus sur les lieux d'observation

Départ : RV 14h00 de Uéglise de Captieux.

>

avec la LPO Aquitaine, Tél. : 05 56 91 33 81 (réservation obligatoire)
Observation des grues en matinée sur les champs autour de Captieux, déjeu-
ner local dans une auberge traditionnelle et retour des grues aux dortoirs
Tarif : adultes 35,00 € (visite et déjeuner compris) B
Covoiturage organisé sur place

Places limitées a 20 personnes, réservation obligatoire
Départ : 14h00 de ’église de Captieux.

= ARJUZANX :
>

L'observation du site : Au coeur de la Réserve d’Arjuzanx et a partir d’un
observatoire panoramique, assistez au spectacle unique en Europe du lever ou du
coucher de plusieurs milliers de Grues cendrées. Lever des Grues, de novembre a
fin février, de 7h a 10h, sur réservation,

L'observation sur les zones d'alimentation

Observez les Grues cendrées avec du matériel optique adapté (repérage des
jeunes, observation des comportements au sol...). Tous les dimanches, de
novembre a fin février, de 10 h a 12h, sur réservation (8 pers max.). 5 € par pers.
Une journée avec les Grues cendrées : observation du lever des Grues avant
I'aube, parcours aux alentours aux abords des champs ou les grues s’alimentent,
pique-nique tiré du panier, retour dans la Réserve pour assister a la rentrée des
Grues par milliers au dortoir. Tous les samedis de novembre a fin février, de 7h a
18h30, sur réservation (8 personnes max.). 12 € par personne.

Réservation au 05 58 08 11 52

Réserve Nationale de Chasse et de Faune Sauvage d'Arjuzanx,
Tél. : 05 58 08 11 52 (réservation obligatoire - places limitées).



Les week-ends hiver 2010
pour observer les oiseaux de la lande

Un réseau d’'une quinzaine d’hébergeurs (gites ruraux, chambres d’hotes,..),
permettent l'accueil des amateurs d'oiseaux sur un week-end en liberté. Ainsi, vous
trouvez en page suivante des bonnes adresses pour organiser vos déplacements sur le
territoire.

Ils se sont engagés dans une démarche d’écotourisme ornithologique, en faveur de la
préservation et de la valorisation de la Grue cendrée et des oiseaux de |'airial aux abords
de leur hébergement.

Parmi eux, quelques propriétaires de chambres d’hGtes vous proposent des
week-ends autour de l'oiseau et des phénomeénes de migrations. Leurs hotes
particulierement sensibilisés a I'hivernage des grues occupent une situation privilégiée a
proximité des lieux d'observation et auront a cceur de vous faire partager un patrimoine
original de leur territoire. Programme sur demande

Ces produits s’inscrivent dans une démarche d’Ecotourisme dans
les Landes de Gascogne, un tourisme respectueux de I’environne-
ment, des hommes et des traditions.

Des hébergeurs, des animateurs, des partenaires, se sont engagés aux cotés du Parc naturel

régional et du Pays des Landes de Gascogne dans un tourisme respectueux des paysages, de
I'environnement, et de la culture.

Concernant la préservation de la grue cendrée, les hébergeurs mentionnés dans ce document
se sont engagés a limiter leur impact sur I’'environnement et a contribuer a la valorisation de

la grue et des oiseaux de l'airial a travers un engagement en faveur d’un tourisme ornitholo-

gique durable et responsable.

Découvrez toute I'offre écotourisme sur : www.ecotourisme-landes-de-gascogne.fr

Un accueil spécial groupes est également possible, grace
a la présence sur le secteur d’hébergements de 32 a 60 lits
en chambres avec formules en gestion libre (GL) ou en
pension compléte (PC). Contacts et adresses au Parc.

Contacts :

Au Parc Naturel Régional des Landes de Gascogne :
Frédéric GILBERT - Francois BILLY : 05 57 71 99 99

A la Ligue de Protection des Oiseaux d'Aquitaine :
Laurent COUZI : 05 56 91 33 81

Pour tous renseignements concernant les sorties, les hébergements, et les
week-ends Maison du Parc, tél. : 05 57 71 99 99 ou 05 58 08 31 37

a PNR Des LANDES DE GASCOGNE,
Maison bu Parc, 33 rRTe DE BAYONNE,
Parc 33830 BELIN BELIET.
ref‘gafouﬂ’gi E-mail : info@parc-landes-de-gascogne.fr
des Landes Site Internet : www.parc-landes-de-gascogne.fr
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Manifeste Ecotourisme ornithologique
des Landes de Gascogne en faveur de la Grue cendrée
et des oiseaux de la Lande

Bernos-Beaulac 33430
Chez M. et Mme Méric Tél : 05 56 25 44 96
meric.jean-paul@wanadoo.fr
Gite rural 1'Eau-Vergne 6 pers. (Gite de France 3 épis)

Bernos-Beaulac 33430
Chez M. et Mme Barde Tél: 05 56 25 49 18

hugos.bardel@orange.fr
Gite rural 3 pers. (Gite de France 3 épis)

Captieux 33840

Chez Mme Sophie De Montbron Domaine de Londeix
Tél: 05 56 65 68 83  s.demontbron@wanadoo.fr

2 Chambres d’hotes et table d’hotes sur réservation
(Gite de France 3 épis)

et Gite rural de Courregelongue 6 a 8 pers

(Gite de France 3 épis)

Lencouacq 40120

Mr et Mme Lavigne. Domaine de Grand Lestrat

Tél: 055893 00 23

frl.lestrat@club-internet.fr

Gite et chambres d’hdtes et table d’hotes sur réservation
Lesperon 40260

Chez Mme Florence Leconte T¢él : 05 58 89 62 40
jleconte2@wanadoo.fr

4 Chambres d’hétes (Clévacances 2 clés) et gite 1 étoile

Luglon 40630

Chez Béatrice et Jean Guy Rodriguez

Les Engoulevents nTél : 05 58 07 56 86
les.engoulevents@wanadoo.fr

4 Chambres d’hotes et table d’hotes sur réservation
(Gite de France 3 épis)

Luglon 40630

Chez Laurence Pinto

Ecogite de Payan Tél : 05 58 08 32 23
ecogitedepayan@laposte.net

Gite de groupe et chambres d’hotes (refuge LPO)

Ousse Suzan 40110

Chez Mme Elisabeth HAYE

Domaine d'Ages Tél: 05 58 51 82 28
contact@hoteslandes.com

3 chambres d’hotes et table d’hotes sur réservation
(Gite de France 4 épis)

Préchac 33730

Chez Mme Diepgrond La Bastide T¢l: 05 56 65 21 17
robert.diepgrond@tiscali. fr
3 chambres d’hotes et gites

Sabres 40360

Chez Mme Monique Labri

Les Arbousiers

Tél/fax : 05 58 07 52 52 ou 06 81 13 28 09
lesarbousiers@aol.com

5 chambres et table d’hotes sur réservation
(Gite de France 3 épis)

Les points particuliers du manifeste pour

I’écotourisme ornithologique
dans les Landes de Gascogne

1 — Etre en capacité 2 mieux comprendre et faire comprendre
I’espéce :

- En participant a la journée annuelle de sensibilisation

- En possédant un ensemble de documents li€és aux oiseaux : documentation
gratuite (doc de comptage, doc PNR, LPO, Arjuzanx), et 1 ou 2 ouvrages de
référence sur la grue et sur les oiseaux de la Lande

- En mettant a disposition un matériel d’observation avec au minimum 1 paire de
jumelles, et une carte du secteur

- En affichant une carte du territoire, et une carte des zones de gagnage,

- En facilitant ’acceés a des sites Internet concernant les Grues dans la rubrique
« favoris » (photos, comptages, autres territoires...) si je posséde une connexion
Internet

- En proposant le programme des visites accompagnées sur les zones de gagnage
(LPO/ PNR), et sur le site d’ Arjuzanx

- En invitant les participants de ces visites a des comportements responsables sur
les lieux d’observation

- En m’engageant a proposer exclusivement des visites accompagnées sur les
zones de gagnage, par un guide naturaliste ou une personne ayant suivi la
formation annuelle validée par le Parc naturel.

2 — Améliorer les conditions pour accueillir les oiseaux aux
alentours de mon hébergement :

- En installant chez soi, une mangeoire pour cet hiver, et au moins un nichoir
pour la saison

- En favorisant la plantation des haies propice a la nidification et a I’alimentation
des oiseaux : plantation a prévoir en automne (quelques métres), et confirmer
I’automne prochain (la longueur de la haie, les essences choisies)

- En diminuant tous les éléments nocifs pour les oiseaux autour de son gite (liste)

3 - je m’engage a partager les contacts ...
...des clients, des visiteurs, et des contacts presse, au Pole Touristique des Landes
de Gascogne pour enrichir les contacts spécifiques au tourisme ornithologique et
fidéliser les amateurs d’oiseaux en landes de Gascogne.

Sabres 40360

Chez Eric et Gilles GRAFFI
Tel06 71 97 17 55
ericgraffi@gite-landes-sabres.fr
Gite rural (Gite de France 3 épis)

Saint-Symphorien 33113

Chez Mr et Mme Bonneaud Le Broy Tél : 05 56 25 74 46
www.jardins-de-broy.com

Chambres d’hotes et gite rural

(Gite de France 3 épis, Gite Panda)

Sore 40430

Chez et Mme Meley

Le moulin de Sore Tél. : 05 58 07 68 26
lemoulindesore@wanadoo.fr

5 chambres et tables d’hotes sur réservation
(Gite de France 3 épis)
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